੪ ੧ਓਂ ਵਾਹਿਰ 
੧ਓ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ ॥ ਰ੍ 09 
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#੧ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਸਿੱਖ ਰਹਿਤ ਮ 
ਹਤ ਮਰਯਾਦਾ 

ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੋਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੀ 'ਰਹੁ-ਰੀਤ ਸਬ-ਕਮੇਟੀ' ਵਲੋ! 
“ਰਹੁ-ਰੀਤ ਦੇ ਖਰੜੇ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ “ਸਰਬ-ਹਿੰਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨ ਬੌਰਡ' ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਮਤਾ ਨੰਬਰ ੧, ਮਿਤੀ ੧-੮-੩੬ ਰਾਹੀ” ਅਤੇ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੋਟੀ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਮਤਾ ਨੰਬਰ ੧੪, ਮਿਤੀ ੧੨-੧੦-੩੬ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਮੁੜ 
ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੇਟੀ ਦੀ 'ਧਾਤਮਿਤ ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਮੋਟੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਇਕੜ੍ਰਤਾ 
ਮਿਤੀ ੭-੧-੪੫ ਵਿਖੋ ਇਸਨੂੰ ਵਿਚਾਤ ਕੇਂ ਇਸ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵਾਧੇ ਘਾਟੇ ਕਰਨ ਦੀ 
ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ । ਧਾਰਮਿਕ ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਇਸ _ਇਕਤ੍ਰਤਾ 'ਚ ਰੇਂਠ 
ਲਿਖੋ ਸਜਣ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ :-- 


੧. ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜਥੇਦਾਰ ਮੌਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜਥੇਦਾਰ ਸਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ 
੨. ਭਾਈ ਸਾਹਬ ਭਾਈ ਅੱਛਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਹੈੱਡ ਗ੍ਰੰਥੀ, ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ, 
ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । ੩. ਪ੍ਰ: ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ. ਏ., ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਅੰਮਿਿਤਸਰ । 
੪. ਪ੍ਰ. ਗੌਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਸ਼ਹੀਦ, ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ, ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ । 
੫. ਗਿਆਨੀ ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ.ਏ., ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । ੬. ਪ੍ਰੋ: ਸ਼ੋਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ. ਐਸ-ਸੀ., ਗੌਰਮਿੰਟ ਕਾਲਜ਼, 
ਲੁਧਿਆਣਾ । ੭. ਬਾਵਾ ਪ੍ਰੋਮ ਸਿੰਘ ਜੀ_ਹੌਤੀ, (ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਿਸਟੋਰੀਅਨ) । 
੮. ਗਿਆਨੀ ਬਾਦਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਇਨਚਾਰਜ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨ, ਹਾਪੜ । 

ਧਾਰਮਿਕ ਸਲਾਹਕਾਰ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਧਾ! 
ਘਾਟਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਆਪਣੀ _ਇਕੱਕ੍ਰਾ 
ਮਿਤੀ ੩੨-੪੫ ਦੇ ਮਤਾ ਨੰਬਰ ੯੭ ਰਾਹੀ" ਦਿੱਤੀ । 
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ਕਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਅਗਲੇ ਸਫਿਆਂ ਤੇ ਜੋ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਰ ਸ਼ਰੋਮਣੀ 
ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰ: ਕਮੇਟੀ ਦੀ 'ਰਹੁ-ਰੀਤ ਕਮੇਟੀ" ਵਲੋਂ" ਸ਼ਰੋਮਣ] ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੋਟੀ 
ਢੇ ਦਫਤਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਰੀਪੋਰਟ ਸਹਿਤ ਪੁਜੀ ਸੀ, ਉਹ ਹੇਂਠ ਦਿਤੀ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਗੀਪੋਰਟ “ਰ2 ਗੀਤੀ ਸਬ ਕਮੇਟੀ' 
(ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੇਟੀ) 


ਸੇਵਾ ਵਿਚ, 
ਸੀਮਾ; ਸਕੱਤਰ ਸਾਹਿਬ, ਲੁ 
ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਗੁਤਦ੍ ਆਰਾ ਪ੍ਰਬੋਧਕ ਕਮੋਟੀ, (੪ 
ਸਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 

ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਜੀ, # 


ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਥੋਧਕ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮਰਯਾਦਾ 
ਲਊ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੀਯਤ ਕਰਨ ਹਿਤ, ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਢਾ ਇਕ ਖਰੜਾ ਤਿਆਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ ਸਬ-ਕਮੋਟੀ ਬਣਾਈ ਸੀ :-- 
੧. ਗਿਆਨੀ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ। ੨. ਗਿਆਨੀ ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ 
ਜੀ । ੩. ਭਾਈ ਬੁਧ ਸਿੰਘ ਜੀ । ੪. ਅਕਾਲੀ ਬੌਰ ਸਿੰਘ ਜੀ । ੫. ਸੌਤ ਸੈਗਤ 
ਸਿੰਘ ਜੀ, ਕਮਾਲੀਆਂ । ੬. ਭਾਈ ਕਾਨ੍ਹ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਨਾਭਾ । ੭. ਸੌਤ ਗੁਲਾਬ 
ਸਿੰਘ ਜੀ, ਘੋਲੀਆਂ । ੮. ਭਾਈ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗ੍ਰੰਥੀ ਸਰੀ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ । 
੯. ਭਾਈ ਹਜੂਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ (ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ) । ੧੦. ਪੰਡਤ ਬਸੇਤ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪਟਿਆਂਲਾ । ੧੧. ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ 
` ਜੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ 1 ੧੨. ਗਿਆਨੀ ਹੀਰਾ ਸਿਘ ਜੀ 'ਦਰਦ'. । ੧੩. ਬਾਵਾ 
ਹਰਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ, ਗੁਹੂ ਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ । ਪੈ 
੧੪. ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਸੁਰ ਸਿੰਘ, ਜਿਲਾ ਲਾਹੌਰ) । ੧੫, ਗਿਆਨੀ ੩ 
ਹਮੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਅੰ ਮਿਰਿਤਸਰ । ੧੬. ਪੰਡਤ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾਖਾਂ, ਜ਼ਿਲਾ ( 


੨੩ 
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ਲੁਧਿਆਣਾ । ੧੭. ਜਥੇਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤੱਖਤ ਸਾਹਿਬ । ੧੮. ਜਥੇਦਾਰ 
ਸਾਹਿਬ ਤਖਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਥ । ੧੯. ਜਥੇਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਤਖੱਤ ਸ੍ਰੀ ਪਟਨਾ 
`. ਹੋਬੇ । ੨੦. ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਗੌਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ । ੨੧. ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ । 
੨੨. ਸੌਤ ਮਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, _ਕਨਖਲ । ੨੩. ਜਥੇਦਾਰ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ । ੨੪. 
ਭਾਈ ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ । ੨੫. ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਕਨਵੀਨਰ) । 

ਇਸ ਸਬ-ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ੪੫ ਅਕਤ੍ਰਬਰ ੧੯੩੧, ੩ ਜਨਵਰੀ 
੧੬੩੨ ਅਤੇ ੩੧ ਜਨਵਰੀ ੧੯੩੨ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ ਉਤੇ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਮੈਬਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਦੇ ਰਹੇ :-- 

ਅਕਾਲੀ ਕੌਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗਿ: ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ, ਸੋਤ ਮਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਿਰਮਲੇ, 
ਪ੍ਰੋ: ਗੌਗਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜਥੇਦਾਰ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ, ਜਥੇਦਾਰ ਤਖਤ ਸ੍ਰੀ 
ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ, ਗਿ: ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਦਰਦ' ਭਾਈ ਲਾਭ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗ੍ਰ'ਥੀ, 
ਗਿ: ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗਿ: ਹਮੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਬਾਵਾ ਹਰਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ.ਏ. 
ਜਥੇਦਾਰ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਦਾਸ ਕਨਵੀਨਰ । 

ਇਹਨਾਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਸੱਜਣ ਕਦੀ ਕਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ'ਦੇ ਰਹੇ, 
ਸ: ਧਰਮ-ਅਨੰਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ, ਸ. ਭਾਗ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਵਕੀਲ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ, ਸ. ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਕੱਤਰ ਸ਼ਰੌਮਣੀ ਕਮੋਂਟੀ, ਮਾਸਟਰ 
ਤ'ਤਾ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ) ਆਦਿ । 

ਦਹ ਖਰੜਾ ਇਸ ਰਹੁ=ਰੀਤ ਕਮੇਟੀ ਵਲੋਂ” ਸ਼੍ਰਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਸ਼ਾਂ ਹੈ, ਆਪ ਇਸ ਖਰੜੇ ਨੂੰ ਪੰਥ ਦੀ ਰਾਇ ਲੈਣ ਲਈ 
ਛਪਵਾ ਬੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ ਰਾਵਾਂ ਆਵਣ ਤੇ ਸ੍ਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਇਜਲਾਸ 
ਵਿਚ ਅੰਤਮ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਲਈ ਪੇਸ਼ ਕਰੋਗੇ । 

ਇਸ ਤੋ ਉਪਰੰਤ ਸ਼੍ਰੰਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ੮ ਮਈ, 
੧੯੩੨ ਨੂੰ ਖਰੜੇ ਉਤੇ ਇਕ ਵਾਰੀ ਹੌਰ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਸੱਜਣ 
ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ :-- 

ਜਥੇਦਾਰ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਸੈਤ ਤੋਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਰੋਥੀ ਸ੍ਰੀ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਹਿਬ 
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ਗਿ: ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਮੁਸਾਫਰ', ਗਿ: ਨਾਹਥ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਸ. ਵਸਾਵਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਸਕੱਤਰ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਮੋਟੀ, ਭਾਈ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਝੱਥਰ, ਸ. ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਗਰਮੂਲਾ (ਮੈਬਰ ਇੰਚਾਰਜ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਹਿਬ), ਭਾਈ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਾਲੇ, ਸ. ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਸ਼ਰੋਮਛੀ ਰਮੇਂਟੀ), ਜਥੇਦਾਰ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ 
ਜੀ (ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ) ਆਦਿ । 

ਇਸ ਤੋਂ' ਉਪਰੰਤ ਕਈ ਸਜਣਾਂ ਦੇ ਜ਼ੌਰ ਢੇਣ ਤੇ ਖਰੜੇ ਉਤੇ ਮੁੜ ਵਿਚਾਰ 
-ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ. ਰਹੂ=ਨੀਤ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਇਬ ਹੌਚ ਸਮਾਗਮ ੨੬ ਸਤੰਬਰ, 
੧੯੩੩ ਨੂੰ ਕੀਤ ਗਿਆ । ਇਸ ਵਿਚ ਹੇਠ ਲਿਖੋ ਸਬਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ :- 

ਗਿ: ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗਿ: ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਬੀ, ਗਿ: ਹਮੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਭਾਈ 
ਥਾਭ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸ'ਹਿਬ, ਗਿ: ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਮੁਸਾਫਰ' 
ਭਾਈ ਜੋਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ (ਮੀਤ ਜਥੇਦਾਰ ਤਖਥ ਸ੍ਰੀ ਕੈਸਗੜ੍ਹ ਸਹਿਬ), ਜਥੇਦਾਟ 
ਛੈਜ! ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗਿ! ਨਾਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਦਾਸ ਕਨਵੀਨਰ । _ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਸੈਤ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਮ. ਏ. ਭੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ 
ਲੈਦੇ ਰਹੇ । ਕਮੋਟੀ ਨੇ ਬੜੀ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸਾਚੇ ਖਰੜੇ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਛੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਧਿਆ । 

ਹੁਣ ਇਹ ਖਰੜਾ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਕਮੋਟੀ ਵਛ' ਸ਼ਰੋਮਲ। ਕਮੇਟੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਫਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦ ਹੈ । ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਖਰੜੇ ਨੂੰ ਛਪਵਾ ਕੇ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ 
ਸੇਢਾ ਵਿਚ ਅੰਤਮ ਵੇਰ ਰਾਏ ਦੇਣ ਲਈ ਭੇਜੋ । ਨਾਲ ਹੀ ਇਜ ਖਰੜੇ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ 
`ਅਤੇ ਅੰਤਮ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ' ਦੇਏ ਲਈ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਚਾ ਖਾਸਇਜਲਾਸ ' ਬੁਲਾਇਆ 
ਜਾਢੇ ੧ ਅਕੜ੍ਹਬਰ, ੧੯੩੨] ਦਾਸ--ਤੋਜਾ ਸਿੰਘ ਕਨਵੀਨਰ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਕਮੋਟੀ 


ਖਰੜੇ ਸੇਬੋਧੀ ਗਵਾਂ ਭੇਜਣ ਵਾਲੇ ਸੱਜਣਾਂ ਤੇ 
ਸਭਾਵਾਂ ਦੀ ਵਹਿਰਿਸਤ 


ਰਹ੍ਹ-ਰੀਤ ਦੇ ਬਰੜੇ ਸਬੋਧੀ ਰਾਵਾਂ ਭੇਜਣ ਵਾਲੇ ਸਜਣਾਾਂ ਦੇ ਨਾਂਮ :-- 
੧. ਭਾਈ ਸੱਜਣ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਮੁਹਾਫਿਜ਼ ਦਫਤਰ ਗੁ: ਸ੍ਰੀ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਥ ਜੀ, ਨਾਂਦੇੜ 


੨. ਸ. ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਠੇਕੇਦਾਰ ਭਵਾਨੀ ਗੜ੍ਹ (ਧਇਿਆਲਾ ਗ੍ਰਨਟੈ'ਟ) । 
ਬ 


<< ਉਇ 


ਤਾਣੀ 
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, ਗਿਆਨੀ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਦਰਦ' ਲਾਹੌਰ । 


ਭਾਈ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਨਾਂਚੀਜ', _ਪਿੰਡ ਨੌਸ਼ਹਿਰਾ .ਸੂਨ ਸਕੇਸਰ, 
ਜਿਲਾ ਸ਼ਾਹਪੁਰ । 


. ਭਾਈ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸ਼ਿੰਘ ਜੀ, ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਾਲੇ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ । 

. ਭਾਈ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਡੇਰਾ ਬਾਬਾ ਮਿਸ਼ਰਾ ਸਿੰਘ, ਚੌਕ ਲਛਮਣ ਸਰ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
. ਗਿ: ਨਾਹਰ /ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਅਸਲੀ ਕੌਮੀ ਦਰਦ', ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ । (ਪਹਿਲਾ ਖਰੜਾ) । 

- ਗਿ: ਨਾਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, 'ਅਸਲੀ ਕੋਮੀ ਦਰਦ', ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ । (ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਦਾ) 


ਸ. ਗੈਗਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਮਾਂਦਾਰ ਪੈਨਸਨਰ, ਐਗਚਾਮੀਨਰ ਨਕਲ ਫਾਰਸੀ, 
ਦਫਤਰ ਡੀ. ਸੀ. ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਹਿਰ । 


. ਵੈਦ ਨੌਰੌਗ ਸਿੰਘ, ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਤਾਂਘੀ', ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 


ਭਾਈ ਮੋਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗੁ: ਚੁਰੱਸਤੀ ਅਟਾਰੀ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 


. ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਸਰਦਾਰ ਬਹਾਦਰ, ਨਾਭਾ । 

. ਇੱਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੱਜਣ । ੧੪. ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸੱਜਣ । 

. ਸੋਤ ਟਹਿਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਮਜੀਠਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) । 

. ਭਾਈ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਮਸੀਤ ਪਾਲਕੌਟ, ਡਾ: ਗੜ੍ਹਦੀਵਾਲਾ (ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ) 
. ਭਾਈ ਉਤਮ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਚਿਟਗਾਂਗ (ਬੰਗਾਲ) । 


ਡਾ: ਰੇਲਵੇ ਬਿਲਡਿੰਗ, ਚਿਟਾਗਾਂਗ । 


. ਐਡੀਟਰ, ਖਾਲਸਾ ਤੇ ਖਾਲਸਾ ਐਂਡਵੇਂਕੇਟ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 

. ਭਾਈ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਚ੍ਰਨੇ ਵਾਲੇ, ਗ੍ਰਜਰਾਂਵਾਲਾ । 

._ਸੈਂਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਖਾਲਸਾ ਅਨੰਦ ਭਵਨ, ਮੌਗਾ (ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ) । 

- ਗਿਆਨੀ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਢੁਡਿਆਲ (ਜੇਹਲਮ) । 

. ਭਾਈ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਮ/ਤ ਬਾਬਾ ਬਖਤਾਵਰ ਲਾਲ ਸ਼ਰਮਾ, ਬਠਿੰਡਾ 
. ਮਾਂ: ਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਥਚਨ' , ਸਿਧਵਾਂ ਕਲਾਂ (ਲੁਧਿਆਣਾ) । 

. ਭਾਈ ਬਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੁਹਾਣਾ, ਗਿਆਨੀ, ਦੁਆਬਾਂ ਖਾਲਸਾ ਹਾਈ ਸਕ੍ਹਲ, 


ਜਲੰਧਰ । 


, ਭਾਈ ਨਾਂਜ਼ਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਧਾਰ, ਦੀਨਾਪੂਰ (ਪਟਨਾ) । 
. ਸੌਤ ਗੁਲਖ ਸਿੰਘ ਲੀ ਘੌਲੀਆ,' ਮੌਗਾ । 
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੨੭. ਸ. ਗੰਡਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਜਾਚਕ' ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ । 
੨੮. ਮਾਸਟਰ ਪ੍ਰਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਨੰਦਪੁਰ, ਚੌਕ ਕਰੋੜੀ, ਅੰ ਮ੍ਰਿਤਸਰ । 
੨੯. ਗਿਆਨੀ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮ/ਤ ਖਾਲਸਾ ਟਰੇਡਿੰਗ ਏਜੰਸੀ, ਕਲਕਤਾ । 
੩੦. ਭਾਈ ਤ੍ਰਿਪਤ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਨਾਗੋਕੀ ਸਰਲੀ . ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) । 
੩੧. ਗਿਆਨੀ ਰਣ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗੂ: ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ, ਮੀਰਪੁਰ, ਬਰਾਸਤਾਜੇਹਲਮ 
੩੨. ਭਾਈ ਚਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਗ੍ਰ: ਸਾਰੰਬਾਨ ਸ਼ਹਿਰ, ਮਲਾਇਆ ਟਾਪੂ । 
੩੩. ਭਾਈ ਠਾਕਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਸੈਂਸਾਰ', ਪਿੰਡ ਫਤਹਿਗੜ੍ਹ ਘਨ੍ਹਈਆਂ, . 
ਡਾ: ਖਾਸ (ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ) 
੩੪. ਪੰਡਤ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਦਾਖਾ (ਲੁਧਿਆਣਾ) । 
੩੫. ਭਾਈ ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਿਆਨੀ, ਖਾਲਸਾ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਕੱਲਰ (ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ) 
੩੬. ਭਾਈ ਗੁਰਦਿੱਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਦਰਸ', ਚੱਕ ਨੰ: ੧੩੨, ਡਾ: ਖਾਸ (ਮ੍ਲਤਾਨ) 
੩੭. ਭਾਈ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਦੁਬੇਰਨ (ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ) । 
੩੮. ਗਿ1 ਭਗਤ ਮਿੰਘ ਜੀ, ਖਾਲਸਾ ਹਾਈ ਸਕੂਲ, ਬਾਬਾ ਬਕਾਲਾ (ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ) 
੩੯. ਭਾਈ ਸਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗ੍ਰੰਥੀ, ਗੁ! ਰਤਨ ਤਲਾ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾਂ,ਕਰ'ਚੀ। 
੪੦, ਭਾਈ ਛਹਿਬਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਹੈੱਡ ਮਾਸਟਰ, ਖਾਲਸਾ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਕਾਲਜ, 
(ਯਤੀਮਖਾਨਾ, ਘਰਜਾਖ (ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ), 
੪੧. ਭਾਈ ਮਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਟੇਟ । 
੪੨. ਡਾ: ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਿਆਨੀ, ਫਤਹ ਚੱਕ (ਤਰਨ. ਤਾਰਨ) । 
੪੩. ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਰੰਥੀ, ਬੜ੍ਹੰਦੀ (ਲੁਧਿਆਣਾ) । 
੪੪. ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੈਦ, ਤਰਨ ਤਾਰਨ (ਅੰ ਮਿ੍‌ਤਸਰ) । 
੪੫. ਭਾਈ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਬਹਾਦਰ', ਅਲੋਵਾਲ (ਮਲਾਇਆ ਸਟੇਟ) । 
੪੬. ਭਾਈ ਪ੍ਰੈਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੈਨਸ਼ਨਰ, ਮਾਂਗੁਟ (ਗੁਜਰਾਤ) । 
੪੭. ਭਾਈ ਮਹਾਂ ਬਲੇਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ' ਅਕਾਲੀ, ਪਿੰਡ ਪੱਤੋ ਸਿੰਘ ਵਾਲੀ, 
ਡਾ: ਖਾਸ (ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ), 
੪੮. ਭਾਈ ਮਨੋਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਹਿਲਾ ਹੈੱਡ' ਕਲਰਕ, ਸਥਾਨਕ ਗੁ: ਕਮੇਟੀ, 
ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ । 
੬ 


5।। 5੩੮੫੫ 13੬੧ 5॥/।41 ੬0ਭ 


ਧਿ10111£10੫6£111311.60।੧੧ 


੪੯. ਭਾਈ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪ੍ਰਧਾਨ, ਗੁ: ਕਮੇਟੀ, ਸਮਾਧ ਭਾਈ, ਪਿੰਡ ਅਣੂਕੇ, 
(ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ) । 
੫੦. ਭਾਈ ਗੁਰਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 1:11੯£888 $1.£. 1੯੧ 1011000'ਏ 
ਹਸ. $੦, 
੦੦ 6੧ 6੧ 
ਰਹੋ ਰੀਤ ਦੇ ਖਰੜੇ ਸੈਬੈਧੀ 
ਹੇਠ ਲਿਖਿਆਂ ਪਥਤ ਜ'ਥਆਂ ਵਲੋ ਰਾਵਾਂ ਪੁਜੀਆਂ 
੧. ਗੁ: ਪ੍ਰ: ਕਮੇਟੀ, ਖੰਡੂਰ ਸਾਹਿਬ (ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) । 
੨. ਖਾਲਸਾ ਕਮੇਟੀ (ਮਕ੍ਰਲ`, ਹੋਤ! 
੩. ਸੰ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਗੁਜਰਾਵਾਲ' । 
੪. ਸਿੱਖ ਇਸਤਰੀ ਵਿਦਿਅਕ ਕਮੇਟੀ, ਸਾਂਕਰ (ਜਲੰਧਰ) 
੫. ਸੈਗਤ ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਜਗੜ ਸਹਿਬ, ਅਨੰਦਪੁਰ । 
੬. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਗੁਜਰਖਾਨ : 
੭. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਚਕ ਝ੍ਰਮਰਾ ਮੰਡੀ (ਲਾਇਲਪੁਰ) । 
੮. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਕ੍ਰੰਤਰੀਲਾ (ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ) । 
੯. ਅਕਾਲੀ ਜਥਾ ਸ਼ਹਿਰ. ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ! 
੧੦, ਸਿੱਖ ਟੀਚਰਜ, ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਖਾ: ਸਕੂਲ, ਖਾਰੀਆ (ਗ੍ੁਜ਼ਰਾਤ) । 
੧੧. ਖਾਲਸਾ ਸੈੱਟਰਲ ਦੀਵਾਨ, ਸ਼ਰੌਮਣੀ ਪੰਥ ਮਲੌੌਂਣੀ ਜਥਾ ਮਾਝਾ । 
੧੨. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਢੁਢਿਆਲ (ਜੇਹਲਮ) । 
੧੩. ਸੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਬੰਬਈ । 
੧੪. ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਮਿਡਲ ਸਕਲ, ਡੋਹਰਾ ਸਾਹਿਬ, ਜਾਮਾ ਰਾਇ । 
੧ਪ. ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ ਲਾਹੌਰ ਛਾਉਣੀ । ਰ੍ 
੧੬. ਸੈ“ਟਰਲ ਸਿੱਖ ਨੌਜਵਾਨ ਸਭਾ, ਬਰਮਾ ਫੌਜੀ । (8.6,5.) ਤੇ ਖਾਲਸਾ 
ਦੀਵਾਨ ਬਰਮਾ । 
੧੭. ਸਕੱਤਰ, ਅਕਾਲੀ ਜਥਾ, ਤਹਿਸੀਲ ਅੰਬਾਲਾ । 
੧੮. ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿੰਘਾ, ਖੁਸ਼ਾਂਬ (ਸਰਗੌਧਾ) । 
੧੯. ਪੈਸਫਿਕ ਕੋਸਟ ਖਾਲਸਾ ਦੀਵਾਨ, ਸਟਾਕਟਨ (ਅਮਰੀਕਾ) । 
੨੦. ਗ੍ਰਫ਼ੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀ, ਮੌਮਿਓਂ (ਬਰਮਾ) । 
੨੧. ਜਥੋਚਾਰ ਬੁੱਢਾ ਦਲ ਨਿਹੰਗ ਸਿੰਘ ਚਲਦਾ ਵਹੀਰ, ਧੋਂਬੀ ਮੰਡੀ, ਲਾਰੌਰ । 
> 
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/ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ '। 


ਸਿੱਖ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ 
ਸਿੱਖ ਦੀ ਤਾਰੀਫ 
ਜੋ ਇਸਤਰੀ ਜਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਦਸ ਗੂਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ (ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਤਕ), ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੇ ਸਿਖਿਆ ਅਤੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਜੀ ਦੇ 
ਘੰਮ੍ਰਿਤ ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਰੱਖਦਾ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਧਰਮ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦਾ, ਉਹ ਸਿੱਖ ਹੈ 
ਸਿੱਖ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਖਸੀ ਤੇ ਪੰਥਕ 


ਸ਼ਖਸੀ ਰਹਿਣੀ 
(੧) ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ । (੨) ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਰਹਿਣੀ । (੩) ਸੇਵਾ । 
੧-ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ 
੧. ਸਿੱਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ (ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਰਹਿੰਦੀ) ਜਾਗ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਇਕ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਨਾਮ ਜਪੋ । 
੨. ਨਿਤਨੇਮ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰੇ । ਨਿਤਨੇਮ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਝਿਹ ਹਨ :-- 
'ਜਪੂ ਜਾਪੁ ਅਤੇ ੧੦ ਸਵੱਯੇ ('ਸ੍ਰਾਵਗ ਸੁਧ ਵਾਲੇ) 
ਇਹ ਬਾਣੀਆਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ । 
ਸੋ ਦਰੁ ਰਹਿਰਾਸਿ -ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਸੂਰਜ ਡੁਬੇ ਪੜ੍ਹਨੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ 
ਬਾਣੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ।-- 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਨੌਂ“ ਸ਼ਬਦ ('ਸੋਦਰੁ' ਤੋਂ ਲੰ 
ਉ ਸਰਣਿ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ' ਤਕ) ਬੇਨਤੀ ਚੌਪਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦ ('ਹਮਰੀ 
ਬਰੋ ਹਾਥ ਚੇ ਰੱਛਾ' ਤੋ" ਲੈ ਕੇ 'ਦ੍ਸ਼ਟ ਦੋਖ ਤੇ ਲੇਹੁ ਬਚਾਈ" ਤਕ, ਸ੍ਰੈਯਾ 'ਪਾਇ 
ਗਹੇ ਜਬ ਤੇ ਤੁਮਰੇ' ਅਤੇ ਦੋਹਰਾ ਸਗਲ ਦੁਆਰ ਕਉ ਛਾਡਿ ਕੈ) ਅਨੌਦ ਦੀਆਂ 


੮੯ 
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ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਇਕ ਪਉੜੀ”, ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਤੇ ਸਲੌਕ 
ਮਹਲਾ ੫ 'ਤੋਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਤੇ ਨਾਹੀ' । 

-ਸੋਹਿਲਾ--ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੋਣ ਵੇਲੇ ਪੜ੍ਹਨੀ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਅਤੇ ਸੋਦਰੁ 
ਵੇਲੋਂ ਦੇ ਨਿਤਨੇਮ ਉਪਰੰਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 

-੩. (ਉ) ਅਰਦਾਸ”" ਇਹ ਹੈ :-- 


ਪਉ ਵਹਿਗ੍ਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹਿ 

ਸ) ਭਗੌਤੀ ਜੀ ਸਹਾਇ । ਵਾਰ ਸ੍ਰੀ ਭਗੌਤੀ ਜੀ ਕੀ ਪਾਤਸਾਹੀ ੧੦ । ਪ੍ਰਿਥਮ 
ਭਗੌਤੀ ਸਿਮਰਿ ਕੌ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਲਈ ਧਿਆਇ । ਫਿਰ ਅੰਗਦ ਗੁਰ ਤੇ ਅਮਰਦਾਸ 
ਰਾਮਦਾਸੈ ਹੋਈ" ਸਹਾਇ । ਅਰਜਨ ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਨੌ ਸਿਮਰੋ ਸ੍ਰੀ. ਹਰਿਰਾਇ । ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਕ੍ਰਸ਼ਨ ਧਿਆਈਐ ਜਿਸ ਡਿਠੈ ਸਭਿ ਦੁਖਿ ਜਾਇ । ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਿਮਰਜਿਐ 
ਘਰ ਨਉ ਨਿਧਿ ਆਵੈ ਧਾਇ । ਸਭ ਥਾਈ ਹੋਇ ਸਹਾਇ । ਦਸਵਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ! ਸਭ ਥਾਂਈ" ਹੋਇ ਸਹਾਇ । ਦਸਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ 
ਦੀ ਜੌਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਪਾਠ ਦੀਦਾਰ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ਬੌਲੋਂ ` 
ਜੀ ਵਹਿਗੁਰੁ ! 

ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ, ਚੌਹਾਂ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ, ਚਾਲ੍ੀਆਂ ਮੁਕਤਿਆਂ, ਹਠੀਆਂ 
ਜਪੀਆਂ ਤਪੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਜਪਿਆ, ਵੰਡ ਛਕਿਆ, ਦੇਗ ਚਲਾਈ, ਤੇਗ ਵਾਹੀ, 
ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਡਿੱਠ ਕੀਤਾ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ, ਸਚਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ, ਖਾਲਸਾ ਜੀ 1 ਬੋਲੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਸਿੰਘਣੀਆਂ ਨੇ ਧਰਮ ਹੇਂਤ ਸੀਸ ਦਿੱਤੇ, ਬੰਦ ਬੈਦ ਕਟਾਏ, 


ਦਲ ਦਲ ਦਲ ਦੋ ਦਲ ਕੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇਦੇ ਕੇ ਦੇ 


"ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਜਾਂ ਦੀਵਾਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਜੌ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ 
ਧੌਨਵਾਂਦ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

%% ਇਹ. ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਨਮੂਨ' ਹੈ । ਪ੍ਰਿਥਮ ਭਗੌਤੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ 


“ਨਾਨਕ ਨਾਮ' ਵਾਲੀਆਂ ਅੰਤਮ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕੇਈ ਤਬਦੀਲੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 
੯ 
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ਖੋਪਰੀਆਂ ਲੁਹਾਈਆਂ,, ਚਭਖੀਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹੇ. ਆਰਿਆਂ ਨਾਲ. ਚਿਰਾਏ ਗਏ, ਗੁਰ- 
ਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਸੈਵਾ ਲਈ ਗ੍ਰਬਾਨੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਧਰ ` ਨਹੀਂ ਹਾਰਿਆ, ਸਿਖੀ 
ਕੇਸਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਨਿਬਾਹੀ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮ'ਈ ਦਾ ` ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ, ਖਾਲਸਾ 
ਜੀ ! ਬੋਲੋਂ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਪੰਜਾਂ ਤਖਤਾਂ, ਸਰਬੱਤ ਗ੍ਰਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ਬੌਲੋ ਜ਼ੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! 

ਪ੍ਰਿਥਮੇ ਸਰਬੱਤ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਕੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਜੀ, ਸਰਬੱਤ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਕੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਿਤ ਆਵੇਂ, ਚਿਤ ਆਵਨ ਕਾ ਸਦਕਾ ਸਰਬ ਸੁਖ 
ਹੋਵੇ । ਜਹਾਂ ਜਹਾਂ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਸਹਿਥ, ਤਹਾਂ ਤਹਾਂ ਰਛਿਆਂ ਰਿਆਇਤ, ਦੇਗ ਤੇਗ 
ਫ਼ਤਹ ਬਿਰਦ ਕੀ ਪੈਜ, ਪੰਥ ਕੀ_ਜਾਂਤ, ਸ੍ਰੀ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਹਾਫਿ, ਖਾਲਸੇ ਜੀ 
ਕੈ ਬੋਲ ਬਾਲੋਂ, ਵੋਲੋਂ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! 

ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖੀ ਦਾਨ, ਕੇਸ ਦਾਨ, ਰਹਿਤ ਦਾਨ, ਬਿਬੇਕ _ਦਾਨ. ਵਿਸਾਹ- 
ਦਾਨ, ਭਰੋਸਾ ਦਾਨ, ਦਾਨਾਂ ਜਿਰ ਦਾਨ, ਨਾਂਮ ਦਾਨ, ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਦੇ 


ਇਸ਼ਨਾਂਨ,` ਚੋੱਕੀਆਂ, ਝਡੋਂ, ਬੁੱਗੇ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟਲ, ਧਰਮ ਕਾ ਜੈਕਾਕ, ਬੋਲੋ ਜੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! 


ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਨੀਵਾਂ, ਮਤ ਉੱਚੀ, ਮਤ ਦਾ ਰਾਖਾ ਆਪਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣੇ ਪੰਥ ਦੇ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਦਾਤਾਰ ਜੀਓਂ । ਸ੍ਰੀ 
ਨਨਕਾਣਾਂ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਗੁਰਪਾਮਾਂ ਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਪੰਥ ਨੂੰ 
ਵਿਛੋੜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਖੁਲ੍ਹੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀਦਾਰ ਤੇ ਸੇਵ' ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਦਾਨ ਖਾਲਸਾ 
ਜੀ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੋਂ । 

ਹੇ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦੇ ਮਾਣ, ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਦੇ ਤਾਣ, ਨਿਓਟਿਆਂ ਦੀ ਓਣ, 
ਸੱਚੇ ਪਿਤ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਆਪ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ..." ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਜੀ । 

ਅੱਖਰ ਵਾਧਾ ਘਾਟਾ ਭੁਲ-ਚੁਕ ਮਾਫ ਕਰਨੀ । ਸਰਬੱਤ ਦੇ _ਕਾਰਜ ਰਾਸ 
ਕਰਨੇ । 








€ਇਥੇ ਉਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲਵੇ, ਜੋ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਿਸ ਕਾਰਜ _ਲਈ 
ਇਕੱਤ੍ਤਾ ਜ! ਸੈਗਤ ਜੜੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਯੋਗ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਰੋਂ । 


੧੦ 
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ਸੋਈ ਪਿਆਰੇ ਮੋਲ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਵੇਂ । ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ, ਤੇਰੇਂ ਭਾਣੋ ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ।' 

ਇਸ ਤੋਂ' ਉਪ੍ਰੋਤ ਅਰਦਾਸ 'ਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੌਣ ਵਾਲੀ ਸਾਰੀ ਸੰਗਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਦਬ ਨਾਲ ਮੱਥਾ ਟੋਕੇ ਫਿਰ ਖੜੇ ਹੋ ਕੇ -- 

ਵਾਹਿਗ੍ਰਰੂ ਜੀ ਖਾਲਸਾ, ਵਮੰਹਿਗ੍ਰ੍ੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹ” 

ਬੂਲਾਵੇ । ਉਪ੍ਰੰਤ 'ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ' ਦਾ ਜੈਕਾਰਾ ਗਜਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । 

(ਅ) ਅਰਦਾਸ ਹੌਣ ਸਮੋ` ਸੋਗਤ 'ਚ ਹਾਜ਼ਤ ਸਾਰੇ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਜੌੜ ਕੋ ਖਲੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸੱਜਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਤਾਬਿਆ ਬੌਠਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਭੀ ਉਠ ਕੇ ਚੌਰ ਕਰੇ । 

(ਏ) ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਕੇ 
ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ । ਜੋ ਸਰ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮੌਜੂਦ ਨਾਂ 
ਹੌਣ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਮਰੰਹ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋਂ, ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ । 

(ਸ) ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਖਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕਿਸੋਂ ਇਕ ਜਾਂ ਵਧੀਕ ਆਦਮੀਆਂ ਵਲੋ” 
ਹੋਵੇ, ਉਹਨਾਂ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੌਰਨ' ਦਾ ਉਠਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ” । 
੪. ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ 

ਗੁਰਦੁਆਰੇ 

(6) ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਅਸਰ ਸਾਧ ਸੰਗਤ 'ਚ ਬੈਠਿਆਂ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਲਈ ਸਿੱਖ ਲਈ ਉਚਿਤ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਦੇ ਜੌੜ ਮੇਲੋਂ ਦੇ ਅਸਥਾਨਾਂ 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇਂ ਤੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ-ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਗੁਰਟਬਾਣੀ 
ਤੋ ਲਾਭ ਉਠਾਵੇਂ । 

(ਅ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਿਤਾ-ਪ੍ਰਤੀ ਹੋਵੇ 


ਬਿਨਾਂ ਖਾਸ ਕਾਰਨ ਦੇ (ਜਦ ਕਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਾਰੀ ਰਖਣ ਦੀ ਲੰੜ ਹੋਵੇ) 
ਰਾਂਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਠਾਂ ਰਹੇ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਰਹਿਰਾਸ ਦੇ ਪਾਠ ਮਗਰੋ” ਸੁਖ= 


ਆਸਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਜਦ ਤਕ ਗਰੰਥੀ ਜਾਂ ਸੇਵਾਦਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਹਿਬ ਜੀ ਫੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿ ਸਕੇ ਜਾਂ ਪਾਠੀਆ ਦਰਸ਼ਨ 


ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਰਹੇ ਜਾਂ ਬੋਅਦਬੀ ਦਾ ਖਤਰਾਂ ਨ' ਹੋਵੇ, 
੧੧ 
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ਤਦ ਤਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਹੇ ! ਉਪ੍ਰੰਤ ਸੁਖਆਸਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ 
ਬੇਅਦਬੀ ਨਾ ਹੋਵੇ । 

() ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਆ, ਪੜ੍ਹਿਆ ਤੇ 
ਸੰਤੇਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਪ੍ਰਕ'ਸ਼ ਲਈ ਜ਼ਤੂਰੀ ਹੈ ਤਿ ਸਥਾਨ ਸਾਫ-ਸੁਥਰਾ ਹੋਵੇ । 
ਉਪਰ ਚਾਂਦਨੀ ਹੋਵੇ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸਾਫ ਸੁਤਰੇ ਬਸਤਰ ਵਿਛਾਂ 
ਕੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਲਈ 
ਗਦੇਲੇ ਆਦਿ ਸਮਿਆਨ ਵ7ਤੇ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਪਰ _ਲਈ ਰੁਮਾਲ ਹੋਵੇ । 
ਜਦ ਪਾਠ ਨਾ ਹੁੰਢਾ ਹੋਂਵੇ, ਤਾਂ ਉਤੇ ਰੁਮਾਲ ਪਿਆ ਰਹੇ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵੇਛੇ 
ਚੌਰ ਵੀ ਚਾਹੀਏ । 

6) ਉਪਰ ਦਸੇ ਸਮਾਨ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਧੂਪ ਜਾਂ ਦੀਵੇ ਮਚਾ ਕੇ ਆਰਤੀ ਕਰਨੀ 
ਭੋਗ ਲਾਉਣਾ, ਜੋਤਾਂ ਜਗਾਫ੍ਹੇਣੀਆਂ, ਟੱਲ ਖੜਕਾਉਣੇ ਆਦਿ ਕਰਮ 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀ' । ਹਾਂ, ਸਥਾਨ ਨੂੰ ਸੁਤੰਧਿਤ ਕਰਨ ਲਤੀ ਫੁੱਲ, 
ਧੂਪ ਆਦਿ ਸੁਗੋਧੀਆਂ ਵਰਤਣੀਆਂ ਵਿਵਰਜਿਤ ਨਹੀ' । ਕਮਰੇ ਅੰਦਰ . 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਲਈ ਤੇਲ, ਘੀ ਜਾਂ ਮੌਮ਼ਬਤੀ, ਬਿਜਲੀ, ਲੈ'ਹ ਆਦਿ ਜਗਾ ਲੰਠੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 

(ਹ) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਵਾਕਰ (ਤੁੱਲ) ਕਿਸੇਂ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਅਸਥਾਪਨ 
ਨਹੀ“ ਕਰਨਾ । ਗ੍ਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੂਰਤੀ-ਪ੍ਰਜਾ ਜਾਂ ਹੋਰ ਗੁਤਮਤਿ 
ਦੇ ਵਿਗੁੱਧ ਕੋਟੀ ਰੀਤੀ ਜਾਂ ਸੋਸੜਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਨਾਂ ਹੀ ਕੋਈ ਅਨਮਤ ਦਾਂ 
ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । ਹਾਂ, ਕਿਸੇ ਮੌਕੇ ਜਾਂ ਇਕੱਤ੍ਰਤਾ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਵਰਤਣ ਅਯੋਗ ਨਹੀਂ” । “ 

ਵਕ) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੋਥ ਸਹਿਬ ਜੀ ਚੇ ਪੰਘੂੂੜੇ ਦੇ ਪਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਮੁੱਠੀਆਂ ਭਰਨੀਆਂ, 
ਕੰਧਾਂ ਜ਼ਾਂ ਥੜ੍ਹਿਆਂ ਤੇ ਨਕ ਰਗੜਨਾ ਜਾਂ ਮ੍ਰੰਨੀਆਂ ਭਰਨੀਆਂ, ਮੰਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਰਖਣਾ, ਗਰਬੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਮਤਤੀਆਂ (ਬ੍ੱਤ) ਬਣਾਣੀਆਂ 
ਜਾਂ ਰੱਖਣੀਆਂ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਜਾਂ ਸਿਖ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਅਗੇ 
ਮਥੇ ਟੈਕਣੇ, ਇਹੋ ਜਿਹੇਂ ਕਰਮ ਮਨਮਤ ਹਨ । 


ਦੇ 


੩੨ 
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(ਖ) ਇਕ ਤੋਂ” ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ । ਜਿਸ ਨੇ ਸਿਰ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਚੁਕਿਆ ਹੱਂਵੇ, ਉਹ 
ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ" ਚਲੇ, ਪਰ ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਮੌਕੇ ਜੌੜੇ ਪਾਣ ਦੀ ਅਤੀ ਲੌੜ ਪੈ 
ਜਾਵੇ _ਤਾਂ ਕੋਈ ਭਰਮ ਨਹੀ” ਕਰਨਾ । 

(ਗ) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸਾ ਸੌਧ ਕੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵੋਲੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਾਕ 
ਲਿਆ ਜਾਵੇ । 

(੫) ਜਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇ" ਅੱਗੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ, ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਲਈ ਉਠ 
ਖਲੌਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

(ਝ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ ਲਗਿਆਂ ਜੌੜੋ ਬਾਹਰ ਲਾਹ ਕੇ, ਸਸ਼ਰਾ ਹੋ ਕੇ 
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦੇ । ਜੇ ਪੈਰ ਮੈਲੇ ਗੈਦੇ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਜਲ ਨਾਲ ਧੋ ਲੰਣੇ ਚਾਹੀਏ । 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਅਥਵਾ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਰੱਖ 
ਕੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ । 

(ਚ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਅੰਦਰ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਦੇਸ, ਮਜ਼ਬ, ਜਾਤਿ, 
ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਮਨਾਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਤੋ' ਵਿਵਤਜਿਤ, 
ਤਮਾਗੂ ਆਦਿ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ” ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । 

(ਛ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਕੇ ਸਿੱਖ ਦਾਂ ਪਹਿਲਾ ਕਰਮ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਥ ਜੀ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੋਕਣਾ ਹੈ । ਉਪਰੰਤ ਗੁਰ੍ਹ-ਰੂਪ ਸੰਗਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਕੇ ਸਹਿਜ ਨਾਲ 'ਵਾਹਿਗ੍ਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹ' 
ਬੁਲਾਈ ਜਾਵੇਂ । 

(ਜ) ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਲਈ ਭੀ ਸਿੱਖ-ਅਸਿੱਖ, ਛ੍ਰਤ-ਛਾਤ, ਜ਼ਾਤ-ਪਾਤ, ਉਚ 
ਨੀਚ ਦਾ ਭਰਮ ਜਾਂ ਵਿਤਕਰਾ ਨਹੀ ਕਰਨਾ । 

(੩) ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਮੇ” ਜਾਂ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਗਦੇਲਾ 
ਆਸਣ, ਕੁਰਸੀ, ਚੌਕੀ, ਮੰਜਾ ਆਂਦਿ ਲਾਕੇ ਬੈਠਣਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ 
ਵਿਤਕਰੇ ਨਾਲ ਬੈਠਣਾ ਮਨਮਤ ਹੈ । ` 

(ਵ) ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਮੇ” ਕਿਸੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਨੰਗੇ ਸਿਰ 
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ਨਹੀ' ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਸੌਗਤ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਵੀ ਪਰਦਾ 
ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਘੁੰਡ ਕਢਣਾ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ । 

(ਟ) ਤਖਤ ਪੰਜ ਹਨ--- 

੧) ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਸਾਹਿਬ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ । 
੨) ਤਖ਼ਤ ਸ੍ਰੀ ਪਟਨਾ ਸਹਿਬ । 
੩) ਤਖਤ ਸ੍ਰੀ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਥ, ਅਨੰਦਪੁਰ । 
੪) ਤਖਤ ਸ੍ਰੰ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ, ਨਾਂਦੇੜ । 
੫) ਤਖਤ ਸ੍ਰੀ ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ (ਤਲਵੰਡੀ ਸਾਬੋ) । 
ਠ) ਤਖਤਾਂ ਦੇ ਖਾਸ ਅਸਥਾਨ ਉਤੋਂ ਕੇਵਲ ਰਹਿਤਵਾਨ ਔਮ੍ਰਤਧਾਰੀ (ਸਿੰਘ ਜਾਂ 
_ਸਿੰਘਣੀ) ਹੀ ਚੜ੍ਹ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
(ਤਖਤਾਂ ਉਤੇ ਪਤਿਤ ਤੇ ਤਨਖਾਹੀਏ ਸਿੱਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮਾਤਰ, ਸਿੱਖ, ਗੌਰ-ਸਿੱਖ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ।) 

(ਡ) ਹਰ ਇਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ ਕਿਸੇ ਉੱਚੀ ਥਾਂ ਤੇ ਲਗਾ 
ਹੋਵੇ । ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੁਸ਼ਾਕੇ ਦਾ ਰੌਗ ਬਸੰਤੀ ਜਾਂ ਸੁਰਮਈ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਿਰੇ ਉਤੇ ਸਰਬਲੌਂਹ ਦਾ ਭਾਲਾ ਜਾਂ ਖੰਡਾ ਹੋਵੇ । 

(ਢ) ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਨਗਾਰਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਸਮੇ ਸਿਰ ਵਜਾਇਆ ਜਾਵੇ । 

ਕੀਰਤਨ- 
0) ਸੰਗਤ ਵਿਚ' ਕੀਰਤਨ ਕੇਵਲ ਸਿੱਖ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਅ) ਕੀਰਤਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਰਾਗਾ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਢੇ ਹਨ । 
ਦ) ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਕੇਵਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜਾਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਸਰੂਪ ਰਚਨਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


(ਸ) ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਜੋਟੀਆਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ ਜਾਂ ਰਾਗ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਬਾਜ਼ਜ਼ ਦੀਆਂ 
ਮਨ-ਘੜਤ ਵਾਧੂ ਤ੍ਕਾਂ ਲਾ ਕੇ ਧਾਰਨਾ ਲਾਉਣੀ ਜਾਂ ਗਾਊਣਾ ਅਯੌਗ ਹੈ । 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤੁਕ ਧਾਰਨਾ ਬਣਾਈ ਜ਼ਾਵੇ । 
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ਹੁਕਮ ਲੈਣਾ 

(ਉ) ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ, ਗੁਰ-ਰੂਪ ਸੰਗਤ ਦੇ ਅਦਬ 
ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੇ ਅਵਾਜ਼ ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਸੁਣਨਾ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ “ਦਰਸ਼ਨ” 
ਹਨ । ਵਾਕ ਲੈਣ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਰੁਮਾਲ ਚੂਕ 
ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਕਰਾਉਣਾ ਮਨਮਤ ਹੈ 1 

(ਅੰ) ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਇਕ ਵਕਤ ਇਕੋ ਗਲ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਏ--ਕੀਰਤਨ ਜਾਂ ਕਥਾ, 
ਵਖਿਆਨ ਜਾਂ ਪਾਠ । 

(ਏ) ਦੀਵਾਨ ਸਮੇਂ` ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਕੇਵਲ 
ਸਿੱਖ (ਮਰਦ ਜਾਂ ਤੀਵੀ) ਹੀ ਬੰਠਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੈ । 

(ਸ) ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਪਾਠ ਕੇਵਲ ਸਿੱਖ ਹੀ ਕਰ ਕੇ ਸੁਣਾਵੇ ) ਆਪਣੇ ਆਪ _ਲਈ 
ਪਾਠ ਕੌਈ ਗੈਰ ਸਿੱਖ ਭੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(ਹ) ਹੁਕਮ' ਲੈਣ ਲਗਿਆਂ ਖੱਥੋ ਪੰਨੇ ਦੇ ਉਤਲੇ ਪਾਸਿਉ' ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਜੌ 
ਜਾਰੀ ਹੈ, ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੀਏ । ਜੋਂ ਉਸ ਸਬਦ ਦਾ ਮੁੱਢ ਪਿਛਲੋਂ 
ਪਾਨੇ ਤੋਂ” ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੱਤਰਾਂ ਪਰਤ ਕੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸ਼ੂਰ੍ਹ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ 
ਸਾਰਾ ਪੜ੍ਹੋ । ਜੋ ਵਾਰ ਹੋਵੇ ਤਾ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਲੌਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਪੜ੍ਹਨੀ 
ਚਾਹੀਏ । ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਜਿਥੇ 'ਨਾਨਕ' ਨਾਮ ਆ ਜਾਵੇ, ਉਸ 
ਤੁਕ ਤੇਂ ਭੌਗ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । 

(ਕ) ਦੀਵਾਨ ਦੀ ਸਮਾਤੀ ਜਾਂ ਭੌਗ ਦਾ ਔਰਦਾਸਾ ਹੋ ਕੇ ਅੰਤਮ 'ਹੁਕਮ' 


ਲਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਸਹਜ ਪਾਠ 


(ਓ) ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਵਸ ਲਗੇ, ਆਪਣ੍ਰੇ/ਘਰ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੌਥ ਸਾਹਿਬ 

ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਵਖਰਾ ਤੇ ਨਵੇਕਲਾ ਸਥਾਨ ਨੀਯਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏਂ । 

(ਅ) ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਸਿੱਖਣੀ, ਬੱਚੇ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਸਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਬ੍ਖ 
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(ਏ) ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਣ ਤੋਂ" ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੋਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਚਾ 'ਹੁਕਮ' ਲਵੇ । ਜੇ ਇਸ ਵਿਚ ਉਕਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
ਦਿਨ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ 
ਕਰੇ ਜਾਂ ਸੁਲੇ । ਸਢਰ ਆਦਿ ਔਕੜ ਵੇਲੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋ ਅਸਮਰਥ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ੋਕਾ ਨਹੀ' . ਕਰਨੀ । 

(ਸੰ) ਚੰਗਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਆਪਣਾ ਸਹਜ ਪਾਠ ਜਾਰੀ ਰੱਖੋ 
ਤੇ ਮਹੀਨੇ ਦੋਂ ਮਹੀਨੇ ਮਗਰੋ' (ਜਾਂ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ" ਵਿਚ ਹੋ ਸਕੇ) ਭੋਂਗ ਪਾਵੇ । 

(ਹ) ਪਾਠ ਅਰੌਭ ਕਰਨ ਸਮੇ“ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ (ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਤੇ 
ਇਕ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ) ਦੇ ਪਾਠ ਮਗਰੋ` ਅਰਦਾਸਾ ਕਹ ਕੇ ਹੁਕਮ ਲੈਣ” 
ਚਾਹੀਏ । ਫੌਰ ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਰ੍ ਅਖੰਡ ਪਾਠ 

(ਉ) ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਕਿਸੇ ਭੀੜ ਜਾ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵੇਲੋ ਕਾਂਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਤਕਰੀਬਨ ੪੮ ਘੰਟੇ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਪਾਠ 
ਲਗਾਤ'ਰ ਬਿਨਾਂ ਰੋਕ ਦੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਾਠ ਸਾਫ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਹੋਵੇ । 
ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਕ੍ਰਝ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ, 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਨਿਰ'ਦਰੀ ਹੈਂ । ਅੱਖਰ ਮਾਤਰ ਧਿਆਨ ਕੁੱਖ ਕੇ ਪਾਠ ਸਗ ਤੇ 
ਸਾਫ ਕਰਨ ਚਾਹੀਏ, ਭਾਵੇ' ਸਮਾ ਕੁਝ ਵਧੀਕ ਲਗ ਜਾਵੇ । 

(ਅ) ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਿਸ ਪਤਵਾਰ ਜਾਂ ਸੋਗਤ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਤਰੇ 
ਟੱਬਰ ਦੇ ਆਦਮੀ, ਸਾਕ ਸਬੋਧੀ, ਮਿੱਤਰ ਆਦਿ ਮਿਲ `ਕੇਂ ਕਰਨ 
ਪਾਠੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਝੀ ਮੁਕੱਰਰ ਨਹੀ" । 

ਜੋ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਆਪ ਪਾਠ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ, ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ ਪਾਠ 
ਕੋਲੋਂ" ਸੁਣੇ ਲੰਵੇ ' ਪਰ ਇਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪਾਠੀ ਆਪੋ ਇਕੱਲਾ ਬਹਿ ਕੇ 
ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਰਹੇ ਤੇ 'ਸੋਗਤ ਜਾਂ ਟੱਬਰ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਨਾ ਸੂਣਦਾ 
ਹੋਵੇ ਪਾਠੀ ਦੀ ਯਥਾਂ ਸ਼ਕਤਿ ਭੋਜਨ, ਬਸਤਰ ਆਦਿ ਨਾਲ ਯੋਗ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । 


- ੧੬ 
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__ ਸਕ -ਾ-'-_ਰਰ੍ਯ੍ਜ 


ਏ) ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਵੇਲੋਂ ਕ੍ਰੰਭ, ਜੌਤ, ਨਲੀਏਰ 
ਆਦਿ ਰਖਣ ਜਾਂ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ 
ਜਾਰੀ ਤੱਖਣਾ ਮਨਮਤ ਹੈ । 


ਅਖੰਤ ਪਾਠ ਦਾ ਆਰੇਭ 


ਸਹਜ ਪਾਠ ਦੇ ਅਰੰਭ _ਵੋਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਲਿਆ ਕੇ ਅਨੌਦ ਸਾਹਿਬ 
(ਛੇ ਪਉੜੀਆਂ) ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਮਗਰੋਂ“ ` 'ਹੁਕਮ' ਲਿਆਂ 
ਜਾਵੇ । ਅਖਡ ਪਾਠ ਵੇਲੋਂ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ (ਛੋ 

ਨ ਪਉੜੀਆਂ) ਦੈ ਪਾਠ ਮਗਰੋ” ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੇ 'ਹੁਕਮ' ਲੈ ਕੇ ਪਾਠ 
ਦਾ ਅਰੈਭ ਥੀਤਾ ਜਾਵੇ । 


ਭੋਗ 


6) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ (ਸਹਿਜ ਜਾਂ ਅਖੰਡ) ਦਾ ਭੋਗ ਮੁੰਦਾਵਣੀ 
ਉਤੇ ਜਾਂ ਰਾਗਮਾਲਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਚਲਦੀ ਸਥਾਨਕ ਰੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਇਆ 
ਜਾਵੇ । ਇਸ ਗੱਲ ਬਾਬਤ ਪੰਥ 'ਚ ਅਜੇ ਤਕ ਮਤ ਭੇਂਦ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਰਾਗਮਾਲਾ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਲਿਖਣ ਜਾਂ 
ਛਾਪਣ ਦਾ ਹੀਆ ਕੋਈ ਨਾ ਕਰੇ) । ਇਸ ਤੋਂ" ਉਪਰੈਤ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਭੋਗ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । 

)__ਅ) ਭੋਗ ਸਮੇ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਭੂ ਗਰੈਬ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਲੌੜ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਮਾਲ, ਚੌਰ, ਚਾਨਣੀ 
ਆਦਿ ਦੀ ਭੇਏ ਅਤੇ ਪੰਥਕ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਯਥਾ-ਸ਼ਕਤਿ ਮਾਇਆ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਾਈ ਜਾਵੇ । 

੮੭ 
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ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 


ਚੇ) ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਜੋ ਵਿਧੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਕਰਾ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ 
ਜਾਵੇ, ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਵੇਗਾ । 


ਹਾ 


%) ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਿ ਤਿਆਫ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਹ ਹੈ--ਸੁਅੱਛ ਭਾਂਡੇ 'ਚ 
ਤਿ੍‌ਭਾਵਲ। (ਆਟਾ, ਉਤਮ ਮਿਠਾ ਤੇ ਪੀ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਪਾ ਕੇ) ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਤਿਆਰ ਕੀਤ' ਜਾਵੇਂ । ਫਿਰ ਸੁਅੱਛ ਬਸਤਰ ਨਾਲ 
ਢੱਕ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਟਜੂਰ ਸੁਅੱਛ ਚੌਕੀ ਉਪਰ ਰਖਿਆ 
ਜਾਵੇ । ਸਰ ਗੁਰੂ ਗਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਉਚੀ ਅਵਾਜ਼ 'ਚ 
ਸੁਣਾ ਕੇ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ. ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਤੇ ਅੰਤਲੀ 
ਇਕ ਪਉੜੀ `ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੋਧਿਆ ਜਾ ਕੇ 
ਪਰਵਾਨਗੀ ਲਈ ਕਿਰਪਾਨ ' ਭੇਂਟ ਹੋਵੇ । 


ਈ) ਇਸ ਦੇ ਉਪ੍ਰੰਤ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਵਰਤਾਉਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਿਚੋ” 
ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਗੱਫਾ ਕੱਢ ਕੇ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । ਉਪ੍ਰੰਤ ਸੰਗਤ 
ਵਿਚ ਵਰਤਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ. ਤ'ਬਿਆਂ ਬੈਠੇ ਸਿੰਘ() ਨੂੰ ਕਟਰੇ ਜਾਂ 
ਕੌਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੈ ਦੇਵੇ ਤੇ ਫਿਰ ਬਾਕੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਵਰਤਾਵੇ ! ਕਿਸੇ ਲਿਹਾਜ਼ 
ਜਾਂ ਘਿਰਣਾ ਕਰਕੇ ਵਿਤਕਰਾ ਨ ਕਰੇਂ । ਸਭ ਸਿੱਖ, ਗੌਰ-ਸਿੱਖ, ਨੀਚ- 
ਉਚ ਜਾਤਿ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਵਰਤਾਵੇ । ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਮੰਦ ਵਰਤਾਣ 

ਇਤ ਭਾ ਾ 72 ਹਰ ਲਅਲ ਕਿ 

"ਇਕ ਵਾਰੀ ਅਨੰਦ _ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਹੋਂ ਚੁਕਣ ਮਗਰੋ“ ਫਿਰ ਕੜਾਹ 

ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਦੀ ਦੇਗ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਮੁੜ ਮੁੜ ਨਹੀ” 
ਕਰਨਾ । ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਭੇਂਟ ਕਰਨਾ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹੈ । 


(ਤਾਬਿਆ ਬੈਠੇ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਦ੍ਹਰਾ ਗੱਫਾ ਦੇਣਾ ਅਯੋਗ ਵਿਤਕਰਾ ਹੈ । 
੧੮ 
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ਵੇਲੇ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਜਾਤ-ਪਾਤ, ਛੂੂਤ=ਛਾਤ ਦਾ 
'ਖਖਿਆਲ ਕਰ ਕੋ ਗਿਲਾਨੀ ਨਹੀ” ਕਰਨੀ ਚਾਂਹੀਟੀ । 


ਚ. 


ਜ) ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਭੇਂਟਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਘੱਟ ਤੋਂ' ਘੱਟ ਇਕ ਟਕਾ ਤੁ 
ਅਰਦਾਸ ਭੀ ਹੋਵੇ । 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕਥਾ 

ਚੋ) ਸੰਗਤ ਵਿਤ ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸਿੱਖ ਹੀ ਕਤੇ 1 

ਅ) ਕਥਾ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਗੁਰਮਤਿ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਾਉਣਾ ਹੀ ਹੋਵੇ । 

ਦੁ) ਕਥਾ ਦਜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਭਾਈ ਨੰਚ 
ਲਾਲ ਜਾਂ ਕਿਸੋਂ ਹੋਰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਕ ਪੰਥਕ ਪੁਸਤਕ ਜਾਂ _ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀਆਂ 
ਪੁਸਤਕ ' (ਜੋ ਗੁਤਮਤਿ ਅਨੁਕ੍ਹਲ ਹੋਣ) ਦੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਨਮਤ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਹਾਂ, ਪ੍ਰਮਾਣ ਕਿਸੋਂ ਮਹਾਤਮਾ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਸਤਕ ਦੀ ਉਤਮ ਸਿਖਿਆ ਦਾ ਲਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

੬-- ਵ਼ਖਿਆਨ--ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋ ਵਿਰੁਧ ਕੋਈ ਵਖਿਆਨ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਸਕਦਾ । 

੯--ਗਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਸੰਗਤ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਉ£ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :--- 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਕੀਰਤਨ, ਕਥਾ, ਵਖਿਆਨ, ਅਨੰਦ 
ਸਾਹਿਬ, ਅਰਦਾਸ, ਫਤਹ, ਸਤਿ ਸੰ) ਅਕਾਲ ਦਾ ਜੋਕਾਰਾ ਤੋਂ ਹੁਕਮ । 


੨. ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਗੀਹਣੀ 


੧. ਸਿੱਖ ਦੀ ਆਮ ਰਹਿਣੀ, ਕਿ੍‌ਤ, _ਵਿਰਤ, ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇ 1 
ਗੁਰਮਤਿ ਇਹ ਹੈ-- 

ਉ) ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਤਖ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ' 
ਕਰਨੀ । 





"ਪੁਰਾਣਾ ਦੋ ਪੈਸੇ ਦਾ ਸਿਕਾਂ । ਹੁਣ ਨਵੇਂ" ਜਿਕੇ ਪੰਜੀ, ਦਸੀ ਵਰਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । 
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ਅ) ਆਪਣੀ ਮੁ੦ਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਏ ਕੇਵਥ ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ, ਸ੍ਰ 
` ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਢਿਬਾਨ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ । 
ਏ) ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ ਇਕੇਂ ਜੋਤ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਕ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਮੰਨਣਾ । 
ਸ) ਜ਼ਾਤ-ਪਾਤ, ਛੁਤ-ਡਾਤ, ਜੰਤ੍ਰ-ਮੰਤ੍-ਤੌਤ੍‌ ਸ਼ਗਨ, _ਤਿਥ, ਮਹੂਰਤ, ਗ੍ਰਹਿ 
ਰਾਸ, ਸ਼ਰਾਧ, ਪਿਤਰ, ਖਿਆਹ, ਪਿੰਝ, ਪੱਤਲ, ਦੀਵਾ, ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ, 
ਹੋਮ, ਜੱਗ, ਤਰਪਣ, ਸਿੱਖਾ ਸੂਤ, ਭੱਦਣ, ਇਕਾਵਸ਼ੀ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਦਿ ਦੇ 
ਵਰਤ, ਤਿਲਕ, ਜੇਝੂ, ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ, ਗੋਰ, ਮੱਠ, ਮੜੀ, ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ 
ਆਦਿ ਭਰਮ-ਰ੍ਰਪ ਕਰਮਾਂ ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾਂ । 
ਗ੍ਰਭੂ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਫਿਸੇ ਅਨ ਧਰਮ ਦੇ _ਤੀਨਥ ਜਾਂ ਧਾਮ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਅਸਥਾਨ ਨਹੀ' ਮੰਨਣਾ । 
ਪੀਰ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਪੁੱਛਣ, ਸੱਖਣਾ, ਸ਼ੀਰਨਾੀਂ, ਦੇਵ ਸ਼ਸਤਰ, ਗਾਇਤਰੀ 
ਗੀਤਾ, ਕੁਰਾਨ, ਅੰਜੀਲ ਆਦਿ ਉਂਰੈ ਇਿਸਚਾ ਨਹੀ` ਕਰਨ । ਹਾਂ ਆਮ, 
ਵਾਕਫੀ ਲਈ ਅਨਮਤਾਂ ਦੇ ਗਰੋਥਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਯੋਗ ਹੈ । 
ਹ) ਖਾਲਸਾਂ ਸਾਰੇ ਮਤਾਂ ਤੋਂ' ਨਿਆਰਾ ਰਹੇ, ਪਰ _ ਕਿਸੇ ਅਨਧਰਮੀ ਦਾ ਦਿਲ 
ਨਾ ਚੁਖਾਵੇ । 
ਕ) ਹਰ ਇਕ ਕੌੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ । 
ਥ) ਸਿੱਖ ਲਈ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨੀ ਜ਼ਬੂਰੀ ਹੈ । ਹੌਰ ਵਿਦਿਆ ਭੀ ਪੜ੍ਹੋ । 
ਗ) ਸੰਤਾਨ ਨੂੰ ਗ੍ਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਦਿਵਾਉਈ। ਸਿੱਖ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ । 
੫) ਕੈਸ ਲੜਕੇ ਕੇ ਜੌ ਹੋਏ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਾ ਮੰਗੇ । ਕੇਸ” ਉਹੀ ਰਖੋ, 
-__ਨਾਮ ਸਿੰਘ ਰਖੇ । ਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਲੜਗੇ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ ਕੇਸ ਸਾਬਤ ਰਖੋ । 
5) ਸਿੱਖ ਭੰਗ, ਅਵੰਮ, ਸ਼ਰਾਏ, ਤੁਮਾਕੂ ਆਦਿ ਨਸ਼ੇ ਨਾ ਵਰਤੇ । ਅਮਲ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਚੇ ਦਾ ਹੀ ਰਖੇ । ਰ੍ 
ਚ) ਸਿੱਖ ਮਰਦ ਅਥਵਾ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਨਕ ਘੌਨ ਛੇਦਨਾ ਮਨ੍ਹਾਂ ਹੈ । 
--2)_ ਦੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਕੰਨਿਆ ਨਾ ਮਾਰੇ, ਬੁਝੀ-ਮਾਰ ਨਾਲ ਨਾ ਵਰਤੇ । 
“ਜਮਾਂਦਰੂ । 
੨੦ 
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ਇਿਜਾਜਾੜੜ੍ਵਿ੍ਂ 


ਚ) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਕੇ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰੇ । 
ਝ) ਗੁਰੂ ਕ' ਸਿੱਖ ਗਰੀਬ ਦੀ ਰਸਨਾ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕੀ ਗੋਲਕ ਜਾਣੇ । 


ਟ) ਪਰ ਬੇਟੀ ਕੌ ਬੇਂਟੀ ਜਾਨੋ । 
ਪਰ ਇਸਤਰੀ ਕੋ ਮਾਤ ਬਖਾਨੇ । 
ਆਪਣੀ ਇਸਤਰੀ ਸੋ ਰਤ ਹੋਈ । 
ਰਹਿਤਵਾਨ ਗ੍ਰਰ ਕਾ ਸਿੱਖ ਸੋਈ । 
= ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਖ _ ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ _ਪਤੀਰਰਤ ਧਰਮ 'ਚ ਰਹੇਂ । 
੨) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਜਨਮ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਦੋਹਾਂਤ ਤਕ ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ ਕਰੇ । 
ਦ) ਸਿੱਖ, ਸਿੱਖ ਲੂੰ ਮਿਲਣ ਸਮੋ' 'ਵਾਹਿਭੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਹੂ ਕੀ ਫਤਹ' ਬੁਲਾਵੇ । ਮਭਦ ਇਸਤਰੀ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਇਹੋ ਹੁਕਮ ਹੈ । 
ਢ) ਸਿੱਖ ਇਸਤਰੀਆਂ ਲਈ ਪਰਦਾ ਜਾਂ ਘੁੰਡ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਨਹੀ' । 
ਣ) ਸਿੱਖ ਲਈ ਕਛਹਿਰੇ ਤੇ ਚਸਤਾਰ ਤੋਂ' ਛੁਟ ਪੁਸ਼ਾਕ ਸਬੇਧੀ ਬਾਕੀ ਕੋਈ 
ਪਾਬੈਦੀ ਨਹੀ” ਸਿੱਖ ਇਸਝਡੀ ਦਸਤਾਰ ਸਜਾਏ ਜਾਂ ਨਾ ਸਜਾਏ, ਚੋਵੇ£ 
ਠੀਕ ਹਨ । 


<< 
੧ ਜਨਮ ਤੇ ਨਾਮ ਸੋਸਕਾਰ 

ਓ) ਸਿੱਖ ਦੇ ਘਰ ਬਾਲਕ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਣ ਮਗਰੋ' ਜਦ ਮਾਤਾ ਉਠਣ ਬੈਠਲ 

ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਮੁਕੱਰਰ 

ਨਹੀ) ਟੱਥਰ ਤੇ ਸਬੈਧੀ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਤਾਦਿ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਜਾਂ 

ਵੱ ਕਰਾਉਣ ਅਤੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ਹਰ 'ਪਰਮੇਸਰਿ ਦਿਤਾ ਬੰਨਾ (ਸੋਰਠ 
ਮ: ੫) 'ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆਂ ਭੇਜਿ' (ਆਸਾ ਮ: ੫) ਆਦਿ ਖੁਸ਼ੀ ਤੈ 
ਧੰਨਵਾਦ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਨ । ਉਪ੍ਰੰਤ ਜੇਕਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁੜੂ ਗਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦਾ ਪਾਠ ਰਖਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ । ਫਿਰ ਵਾਕ 
ਲਿਆ ਜਾਵੇ । ਵਾਕ ਦੇ ਅਰੋਭ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਅੱਖਰ ਹੋਵੇ, 


੨੩੧ 
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ਉਸ ਤੋ' ਗਰੰਥੀ ਸਿੰਘ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਦੀ 
ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰੇ । ਲੜਕੇ ਦੇ ਨਾਉ” ਪਿੰਛੋ 'ਸਿੰਘ” 
ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਲੜਕੀ ਦੇ ਨਾਮ ਪਿਛੇ 'ਕੌਰ' ਸ਼ਬਦ ਲਗਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । 
ਉਪ੍ਰੰਤ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ (ਛੇ ਪਉੜੀਆਂ) ਮਗਰੋ' ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ-ਸੰਸਕਾਰ 
ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਯੌਗ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸਾ ਕਰਕੇ ਕੜ'ਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਵੇ । 

ਅ) ਜਨਮ ਦੋ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਿਚ ਕੇਈ ਸੂਤਕ ਦਾ ਭਰਮ ਨਹੀ” 
ਕਰਨਾ ਕਿਉ'ਕਿ 'ਜੰਮਣੁ ਮਰਨਾ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥' 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ ਦਿਤੇਨ੍ਹ ਰਿਜਕ ਸੰਬਾਹਿ ॥ 

੬) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੇਥ ਸਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਰੁਮਾਲ ਤੋ" ਚੋਲ' ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਉਣਾ ਆਦਿ 

ਮਨਮਤ ਹੈ । 


੨. ਅਨੰਦ ਸਸਕਾਰ 


ਓ) ਸਿੱਖ ਸਿੱਖਣ) ਦਾ ਵਿਅਹ, ਇਨਾਂ ਜ਼ਾਤ-੫'ਤ, ਗੋਤ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਹੋਣ” 
- ਚਾਹੀਏ । 

ਅ) ਸਿੱਖ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਸਿੱਖ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਵੇ । 

ਏ) ਸੱਖ ਦਾ ਵਿਆਹ 'ਅਨੰਦ' ਰਾਤੀ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ ! 

ਸ) ਲੜਕੀ ਲੜਕੇ ਦਾ ਵਿਆਹ ਬ੮ਪ੫ਨ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਵਿਵਰਜਿਤ ਹੈ । 

ਹ) ਜਦ ਲੜਕੀ ਸਟੀਰ, ਮਨ ਤੇ ਆਚਾਰ ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਯੋਗ ਰੋ 
ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਯੋਗ ਸਿੱਖ ਨਾਲ 'ਅਨੰਦ' ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਜਾਏ । 

ਕ) 'ਅਨੰਦ' ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁੜਮਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ, ਪਰ ਜੇ ਕਰਨੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਸੰਗਤ ਜੋੜ ਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦੇ ਹਜੂਰ ਅਰਦਾਸਾ ਸੋਧ ਕੇ ਇਕ ਕਿ੍‌ਪਾਨ, ਕੜਾ ਤੇ ਕੁਝ ਮਿੱਠਾ ਲੜਕੇ 
ਚੇ ਪੱਲੋਂ ਪਾ ਦੇਣ । 

ਖ) 'ਅਨੰਦ' ਦਾ ਦਿਨ ਮੁਕੱਰਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਕੋਈ ਬਿਤਿ-ਵਾਰ. ਚੰਗੋ-ਮੰਦੇ 


੨੨ 
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ਗੋ) 


ਦਿਨ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਦ! ਪ੍ਰੱਤ੍ਰੀ ਵਾਚਣਾ ਮਨਮਤ ਹੈ । ਕੇਈ ਦਿਨ ਜੋ: 
ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਸ ਵਿਚ ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ ਚੰਗਾ ਦਿਸੇ, ਨੀਯਤ ਕਰ 
ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਜਿਹਰਾ, ਮਕਟ, ਜਾਂ ਗਾਨ' ਬੰਨ੍ਹਣਾ, ਪਿਤਰ ਪ੍ਰਜਣੌ, ਕੱਦੀ, ਲੱਜ' ਵਿਚ ਪੈਰ 
ਪਾਉਣਾ, ਬੇਟੀ ਜਾਂ ਜੋਡੀ ਵੱਢਣ, ਘੜੋਲੀ ਭਤਨ, ਰੁਸ ਕੇ ਜਾਣਾ, ਛੌਢ 
ਪੜ੍ਹਨੇ, ਹਵਨ ਕਰਨਾ, ਵੇਦੀ ਗੱਡਣੀ, ਵੇਸ਼ਵਾ ਦਾ ਨਾਚ, ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ 
ਮਨਮਤ ਹੈ । 

ਜਿਤਨੇ ਥੋੜੇਂ ਆਦਮੀ ਲੜਕੀ ਵਾਲਾ ਮੰਗਾਵੇ, ਉਤਨੇ ਨਾਲ_ਲੈ ਕੇ ਲੜਕਾ 
ਸਹੂਤੇ ਘਰ ਜਾਵੇ : ਦੋਹੀ' ਪਾਸੀ” ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾਏ ਜਾਣ ਤੇ 
'ਫਤਹ' ਗਜਾਈ ਜਾਵੇਂ । 

ਵਿਆਹ ਵੇਲੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਤ ਦੀਵਾਨ ਲਗੇ । ਸੰਗਤ 
ਜਾਂ ਦਾਗੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ - ਫਿਰ ਲੜੰਕੀ ਤੇ ਲੜਕਾ ਸੰ ਗ੍ਰ੍ਹ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਥਿਠਾਏ ਜਾਣ ; ਲੜਤੀ, ਲੜਕੇ ਦੇ ਖੱਥੇ ਪਾਸੇ ਬੌਠੇ / ਸੈਗਤ ਦੀ 
ਆਰਿਆ ਲੈ ਕੇ 'ਅਨੰਦ' ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਿੱਖ (ਮਨਦ ਜਾਂ ਇਸਤਰੀ) 
ਲੜਕੇ ਲੜ-1 ਤੇ ਉਨਾਂ ਦਿਆਂ ਮਾਪਿਆਂ ਜਾਂ ਸਰਬਰਾਾਂ ਨੂੰ ਖੜਾ ਕਰਕੇ 
'ਅਨੰਦ `ਦੇ ਅਰੰਭ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੋਧੇ । 

ਫਿਰ ਉਹ ਲੜਕੇ ਲੜਕਾ) ਨੂੰ ਗੁਤਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਧਰਮ ਦੇ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ । 

ਪਹਿਲੋਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਝਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਲਾਵਾਂ 
ਦੇ ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਸਬੋਹ ਨੂੰ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਚੇ ਨਮੂਨੇ ਉਤੇ ਢਾਲਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦਸੇ । 

ਆਪਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਮ ਦਵਾਰਾ ਏਕ ਜੌਤਿ ਦੁਇ ਮੂਰਤੀ ਹੋਣ! ਦਸੇ ਤੇ ਇਕ੍ਰ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਧਰਮ ਨਿਬਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਸਾਂਝੇ ਭਰਤਾ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ' ਨਾਲ 
ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਣਾ ਦ੍ਰਿੜਾਵੇ । ਦੋਹਾਂ ਨੋ ਇਸ ਸੰਜੋਗ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ 
ਯਾਤਰ' ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਨਿਬਾਹੁੰਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਨੇ 


<< 


੨੩ 


5।। 5੩੮੫੫ 13੬੧ 5॥/।41 ੬0ਭ ਧਿ310111£1036॥111311.60।੧੧ 


ਇਸ ਸੰਜੋਗ ਦੇ ਰਾਗੀ ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਤਾਉਣਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਲੜਕੇ ਤੇ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਆਪੋ ਅਆਪਪਣੋਂ ਵਖੋਂ ਵਖਰੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਧਰਮ ਢੇ 
ਫ਼ਰਜ਼ ਦੱਸੇਂ ਜਾਣ । 
ਵਰ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਲੜਕੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੀ ਸਭ ਤੋ” 
ਵਧੀਕ ਯੋਗ ਜਾਣ ਕੇ ਵਰ ਚੁਣਿਆ ਹੈ । ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ 
ਅਰਧੰਗੀ ਜਣ ਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ 
ਤੇ ਵੰਡ ਛਕਣਾ ਹੈ । ਛੋਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਇਜ਼ਤ ਦੇ ਰਾਖੋ ਤਰਸੀ ਹੋ । 
ਇਸਤਰੀ-ਬਰਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪੱਕੇ ਰਹਿਣਾ । ਇਸ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਤੇ 
ਸਥੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਤੇ ਸਬੈਧੀਆਂ ਤੁੱਲ ਆਦਰ ਦੇਣਾ । 
ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ > ਜੋਗਤ 
ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਇਸ ਸੱਜਣ ਦੇ ਲੜ ਲਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਿਰਮਲ, 'ਭਉ' ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ 
ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸਮਝਣਾ, ਦੁਖ-ਸੁਖ, ਦੇਸ਼-ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਤੀ- 
ਬਰਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪੱਕੇ ਰਹਿਣਾ, ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ । ਇਹਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਝਾ ਤੇ 
ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਸਥੈਧੀਆਂ ਵਾਂਗ ਜਾਨਾ । 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੋਵੇ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ । ਫਿਰ ਲੜਕੀ ਦਾ ਪਿਤਾ ਜਾਂ ਮੁਖੀ 
ਸਬੰਧੀ ਲਤਕੇ ਦਾ ਪੱਲਾ ਲੜਕੀ ਦੇ ਹਥ ਫੜਾਵੇ ਤੇ ਤਾਬਿਆ ਬੈਠਾ ਸਜਣ 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੬ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀਆਂ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਸੁਣਾਵੇ । ਹਰੇਕ ਲਾਂਵ 
ਦਾ ਪਾਠ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ', ਅਗੋਂ ਵਰ ਤੇ ਪਿੱਛੋ ਕੌ ਨਿਆਂ, ਵਰ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜ ਕੇ 
ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਨ । ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਨ 
ਸਮੇਂ ਰਾਗੀ ਜਾਂ ਸੰਗਤ ਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਰ ਨਾਲ ਗਾਈ ਜਾਣ 
ਅਤੇ ਵਰ ਕੌਨਿਆਂ ਹਰ ਇਕ ਲਾਂਵ ਮਗਰੋਂ“ ਮੱਥਾ ਏਕ ਕੇ ਅਗਲੀ ਲਾਂਵ 
ਸੁਣਨ ਲਈ ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਣ , ਉਪਰੈਤ ਉਹ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੇ 
ਬੈਠ ਜਾਣ ਤੋਂ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਜਾਂ ਅਨੰਦ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਨੈਦ ਸਾਹਿਬ 
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ਦ 


"ਘ੍੩. 


ਅ) 


ਏ) 


੨ 


ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਇਕ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪਾਠ 
ਕਰੇ । ਫਿਰ ਅਨੰਦ' ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾ ਸੋਧਿਆ ਜਾਵੇ ਤੋਂ ਕੜਾਹ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਵੇਂ । 

ਅਨਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਵਿਆਹ 'ਅਨੰਦ' ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ“ ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਲੜਕੀ) ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਪੈਸਾ ਲੈ ਕੇ ਨਾ ਕਰੇਂ । 

ਜੇ ਬਾਲਗੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਕਦਾਂਚ ਸਬੱਬ ਪਾਇ ਕੈ ਬਾਲਕੀ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਖੋਂ ਜਾਣ 
ਅਤੇ ਉਥੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਤਿਆਰ ਹੋਵੇਂ, ਤਾਂ ਖਾਣ ਤੋਂ ਸੈਕੋਚਣਾ ਨਹੀ” । ਅੰਨ ਠਾਂ 
ਖਾਣਾ >ਭ ਭੁਨਮ ਹੈ । ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ, ਖਾਣਾ, ਖਲਾਦਣਾ, ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਬਾਬੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੈ । ਬੋਟੀ ਬੇਟੇ ਵਾਲੇ ਆਪਜ ਮੇ" ਖਾਂਦੇ ਰਹਿਣ, 
ਇਸੋ ਵਾਸਤੋਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੋਵੇ ਸਾਕ ਇਕ ੦)੩ ਹੈਨ ।੯ 

ਜਿਸ ਵਿਸਤਰੀ ਦਾ ਭਰਤ” ਕਾਲ-ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਯੋਗ ਵਰ 
ਢੇਖ ਕੇ ਪੁਨਰ-ਸੌਜੋਗ ਕਰ ਲਵੋ । ਸਿੱਖ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਲਈ ਭੀ ਇਹੋ ਹੁਕਮ ਹੈ । 

ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਦੀ ਭੀ ਉਹੋ ਰੀਤ ਹੈ, ਜੋ 'ਅਨੰਦ` ਲਈ ਉਤੋਂ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਇਕ ਇਸਤਰੀ ਚੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਦੂਜਾ ਵਿਆਹ 
ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਸਿੰਘਣੀ ਨੂੰ ਭੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਾ ਲਵੇ । 


(੧ 
੩. ਮਿ੍‌ਤਕ ਸੰਸਕਾਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜੇ ਮੰਜੇ ਤੇ ਹਵੇ ਤਾਂ ਮੰਜੇ ਤੋ” ਹੇਠ ਨਹੀਂ:ਉਤਾਰਨਾ,ਦੀਵਾ= 
ਵਟੀ, ਗਊ ਮਣਸਾਉਣ' ਜਾਂ ਹੌਰ ਕੋਈ ਮਨਮਤ ਸੈਸਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਨਾਂ । 
ਕੇਵਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਢਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਜਾਂ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ'` ਕਰਨਾ । 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਦੇਹ ਤਿਆਗਣ ਤੇ ਧਾਹ ਨਹੀਂ” ਮਾਰਨੀ, ਪਿੱਟਣਾ ਜਾਂ ਸਿਆਪਾ 
ਨਹੀ ਕਰਨਾਂ । ਮਨ ਨੂੰ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਲਈ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਜਾਂ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇ' ਛੋਟੀ ਤੋ“ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਸੋ ਭੀ ਸਸਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । 





ਂਮ੍ਰੋਮ ਸੂਮਾਰਗ । 
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ਜਿਥੇ ਸਸਕਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ, ਉਥੇ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਜਾਂ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾਂ 
ਵਰਤਣ ਤੋਂ” ਸ਼ੌਕਾ ਨਹੀ' ਕਰਨੀ ! 

ਸ) ਸਸਕਾਰਨ ਲਈ ਦਿਨ ਜਾਂ ਰਾਤ ਦਾ ਭਰਮ ਨਹੀ" ਕਰਨਾਂ । 

ਹ) ਮਿਰਤਕ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ' ਕੇ ਸੁਅੱਛ ਬਸਤਰ ਪਾਏ ਜਾਣ ਤੇ ਕਕਾਰ 
ਜਦਾ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ : ਫਿਰ ਤਖਤੇ ਉਤੇ ਪਾ ਕੇ ਚਲਾਣੇ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾ 
ਸੋਧਿਆ ਜਾਵੇ । ਫਿਰ ਅਰਥੀ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਵਲ ਲਿਜਾਇਆ 
ਜਾਵੇ । ਨਾਲ ਫੈਰਾਗਮਈ ਸਬਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜ ਵੇ । ਸਸਕਾਰ ਦੀ 
ਥਾਂ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਚਿਖਾ ਰਚੀ ਜਾਵੇ । ਫਿਰ ਸਰੀਜ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਭੇਟਾ ਕਰਨ 
ਲਦੀ ਅਰਦਾਸ਼' ਸੋਧਿਆ ਜਾਵੇ । ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਅੰਗੀਂਠੇ ਉਤੇ ਰੱਖ ਕੇ 
ਪੁੱਤਰ ਜਾਂ ਤਈ ਹੌਰ ਸਬੰਧੀ ਜਾਂ ਹਿੜ੍ਹ ਆਦਿ ਅਗਨੀ ਲਾ ਦੇਵੇ । ਸੋਗਤ 
ਕੁਝ ਵਿਥ ਤੇ ਬਹਿ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇ ਜਾਂ ਵੈਰਾਗ-ਮਏ। ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹੇ । ਜਦ 
ਅੰਗੀਠਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਲ ਉਠੇ, ਤਾਂ (ਕਪਾਲਿ ਕਿਰਿਆ ਆਦਿ ਕਰਨਾਂ 
ਮਨਮਤ ਹੈ ।) ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲੇ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ, ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੋਧ ਕੇ 
ਸੰਗਤ ਮੋੜ ਆਵੇ । 
ਘਰ ਆ ਕੇ ਜਾਂ ਲਾਗੇਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰਦ੍ ਆਰੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ (ਛੇ ਪਉੜੀਆਂ 
ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਕੇ ਅਰਦਾਸਾ ਸੌਧ ਕੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਵੇ । 
ਇਸ ਪਾਠ ਦੀ ਸਪਾਪਤੀ ਦਸਵੇ" ਦਿਨ ਹੋਵੇ ! ਨੇ ਦੁਜਵੇ' ਦਿਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ 
ਤਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਿਨ ਸਬੰਧੀਮਾਂ ਦੇ ਸੋਖ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇ । ਇਸ ਪਾਠ ਦੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਘਰ ਵਲੋਂ ਤੇ ਸਬੰਧੀ ਰਲ ਕੇ ਹਿੱਸਾ 
ਲੈਣ । ਜੇ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕੀਰਤਨ ਭੀ ਹੋਵੇ ! 'ਦਰਸਹਿਰੇ” 
ਦੇ ਪਿਛੇ' ਚਲਾਣੇ ਦੀ ਕੋਈ ਰਸਮ ਬਾਕੀ ਨਹੀ` ਰਹਿਦੀ । 

ਕ) ਮ੍ਰਿਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ 'ਅੰਗੀਠਾ' ਠੰਡਾ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਰੀ ਦੇਹ ਦੀ ਭਸਮ 
ਅਸਥੀਆਂ ਸਮੰਤ ਉਠਾ ਕੇ ਜਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇਂ, ਜਾਂ ਉਥੇ 
ਹੀ ਦਬ ਕੇ ਜਿਮੀ" ਬਰਾਬਰ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ । ਸਸਕਾਰ ਅਸਥਾਨ ਤੇ 
ਮ੍ਰਿਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਬਣਾਉਣੀ ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ । 

ਬ) ਅਧ ਮਾਰਗ, ਸਿਆਪਾ, ਫ੍ਰਹੜੀ, ਦੀਵਾ ਪਿੰਡ, ਕਿਰਿਅ', ਸਰਾਧ ਬੁੱਢਾ - 
ਮਰਨਾ ਆਦਿ ਕਰਨਾ ਮਨਮਤ ਹੈ । ਅੰਗੀਠੇਂ ਵਿਚੋਂ' ਫੁਲ ਚੁਗ ਕੇ ਗੌਗਾ 


੨੬ 
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ਪਤਾਲਪੁਰੀ, ਭਰਤਾਟਪਰ ਸਾਹਿਬ, ਆਦਿਕ ਥਾਵ ਵਿਚ ਜਾ ਕੌ ਪਾਣ 
ਮਨਮਤ ਹੈ । 
੪. ਹੋਰ ਰੀਤੀਆਂ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਤੋ ਛੁੱਟ ਮਮੋ' ਨਸੋ' ਜੌ ਭੀ ਖੁਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ ਦਾ ਮੌਕਾ ਆਂ 
, (ਜਿਵੇ ਨਵੇ' ਮਫਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਭਰਨਾ, ਨਵੀਂ ਦੁਕਾਨ ਖੋਲ੍ਹਣਾ, 
ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਮਦਰਸੋ ਪਉਣ ਆਦਿ) ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਚ/ਹੀਏ ਕਿ ਵਾਹਿਗੂਰੂ ਦੀ 
ਲਹਾਇਤਾ ਲਈ ਅਰਦਾਸ' ਸੋਧੇ । ਤਿੱਖੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 


=₹੨"੩7 


ਅੰਗ ਏ'ਣੀ ਦਾ ਪਠ ਤੇ ਅਟੁਦਸਾ ਹੈ 
ਲੀ 
੨੦॥ਸਵਾ 

੧.. ਸੇਵਾ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਇਕ ਉ”' ਅੰਗ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤਰ 
ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ ਗ੍ਰਦੁਆਰਿਆਂ 'ਚ ਹੀ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਸਾਧਾਰਨ 
ਰੂਪ ਇਸ ਦੋ €1 ਹਨ--ਗ੍ਰਦੁਆਰੇ ਦਾ ਝਾੜ, ਲੋਪਣ. ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ 
ਪਾਣੀ-ਪੱਥੇਂ ਦ: ਸੇਵਾ. ਜੋੜੇ ਝੜਨ ਆਦਿ 

ਉ) ਗੁਰੁ ਕ' ਲੰਗਤ-ਇਸ ਦੋ ਦੋ ਭਾਵ ਹਨ : ਟਿਕ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਉਣਾ, 
ਦੂਜਾ ਊਚ-ਨੀਚ. ਛੂਤ-ਛਾਤ ਦ ਭਰਮ ਮਿਟਾਉਂਣਾ । 

ਅ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ 'ਥਨਾਂ ਉਚ-ਤੀਚ ਇਸੇ ਜ਼ਤ ਜਾਂ ਵਰਣਦਾ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਛਕ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪੰਗਤ ਵਿਚ ਬਿਨਾਣ ਲਜਿਗਆਂ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼, 
ਵਰਣ ਜ਼ਾਤਿ ਜਾਂ ਮਜੂਬ ਦਾ ਵਿਤਕਤ' ਨਹੀ' ਕਰਨਾਂ । ਹਾ, ਇਕ ਥਾਲੀ 
ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀ ਸਿੱਖ ਹੀ ਛਕ ਸਕਦੇ ਹਨ । 


ਪੰਥਕ ਗੀਹਣੀ 


੧- ਗੁਰੂ ਪੰਥ ੨--ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਸੈਸਕਾਰ 
੩--ਤਨਖ'ਟ ਲਾਉਣ ਦੀ) ਵਿਧੀ ੪ -ਗ੍ਰ=ਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ 
੫--ਸਥਾਨਕ ਫੈਸਲਿਆਂ ਦੀ ਅਪੀਲ । 


੧. ਗੂਰੂ ਪੰਥ 


ਸੇਵਾ, ਕੇਵਲ ਪੱਖੋ ਲੰਗਰ ੪ ਤੇ ਹੀ ਨਹੀ' ਮੂਕ ਜਾਂਦੀ, ਸਿੱਖ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪਰਉਪਕ'ਰ ਵਾਲ ਹੈ । ਲਵਾ, ਸਫਲ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਥੋੜੇ ਜਤਨ 
ਨਾਲ ਵਧੀਕ ਤੋ ਵਧੀਕ ਹੋਂ ਸਕੇ। ਇਹ ਗਲ ਜਥੇਬੰਦੀ ਤੇ ਰਾਹੀ“ ਹੋ 
੨੭ 
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ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਨੇ ਇਸ _ਲਈ _ ਸ਼ਖਸੀ ਧਰਮ ਪੂਰਾ _ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 

ਨਾਲ ਹੀ ਪੰਥਕ ਫਰਜ ਭੀ ਪੂਰੇ ਕਰਨੇ ਹਨ । ਇਸ ਜਥੇਬੋਦੀ ਦਾ ਨਾਂ 'ਪੰਥ' ਹੈ । 

ਹਰ ਇਕ ਸਿੱਖ ਨੇ! ਪੰਥ' ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹੋ ਕੇ ਭੀ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਨਿਭਾਉਣਾ ਹੈ । 

6) 'ਗੁਰੂ ਪੰਥ'--ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਸਿੰਘਾਂ ਦੇ ਸਮੁਚੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ 'ਗੁਰੂ-ਪੰਥ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਤਿਖਾਰੀ ਦਸਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸਰੂਪ ਬੈਨ੍ਹ-ਕੇ ਗੁਰਿਆਈ _ਸੋੱਪੀ । 

੨. ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸੰਸਕਾਰ 
ਉ 

ਉ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਲਈ _ਇਕ ਖਾਸ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੋਵੇ । ਉਥੇ ਆਮ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਲਾਂਘਾ ਨਾ ਹੋਵੇ । ੍ 

ਅ) ਉਥੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਵੇ । ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਛੇ 
ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਸਿੰਘ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਚੋਂ ਇਕ ਤਾਬਿਆ ਬੈਠੇ ਤੇ 
ਬਾਕੀ ਪੰਜ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਾਣ ਲਈ ਹੋਣ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਿੰਘਣੀਆਂ ਬੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ'ਰਿਆਂ ਨੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ । 

੬) ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅੰਗ-ਤੀਣ (ਅੰਨ੍ਹਾਂ, ਕਾਣਾ, ਲੰਡਾ, 
ਲ੍ਰਲ੍ਹਾ) ਜਾਂ. ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ! ਕੋਈ ਤਨਖਾਹੀਆ ਨਾ ਹੋਵੇਂ । 
ਸਾਰੇ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ ਦਰਸ਼ਨੀ ਸਿੰਘ ਹੋਣ । 

ਜ) ਹਰ ਦੇਸ਼, ਹਰ ਮਜ਼੍ਹਕ ਤੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਹਰ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਣ 'ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਚੋ 
ਅਸੂਲਾਂ ਉਪਰ ਚਲਣ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰੇ । 
ਬਹੁਤ ਛੌਂਟੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਹੋਸ਼ ਮੰਭਾਲੀ ਹੋਵੇ । ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਣ 
ਵਾਲੋਂ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਪੰਜ 
ਕਕਾਰ (ਕੇਸ, ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਗਾਤਰੇ ਵਾਲੀ, ਕਛਹਿਰਾ, ਕੋਘਾ, ਕੜਾ) ਦਾ ਧਾਰਨੀ 
ਹੋਵੇ । ਅਨਮਤ ਦਾ ਕੋਈ ਚਿੰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਸਿਤ ਨੰਤਾ ਜਾਂ ਟੋਪੀ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਛੋਦਕ ਗਹਿਣੇ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਣ । ਅਦਬ ਨਾਲ ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਹਜੂਰ ਖੜੇ ਹੋਣ । 

ਹ) ਜੇ । 9 ਨੇ ਕੁਰਹਿਤ ਕਰਠ ਕਰਕੇ `ਮੁੜ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣਾ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਡ ਕਰਕੇ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਤਨਖਾਹ ਲਾ ਲੈਣ । 

ਕ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕਾਉਣ ਵਾਲੋਂ ਪੈਜ ਪਿਆਰਿਆਂ 'ਚੋ“ ਕੋਈ ਇਕ ਸੱਜਣ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 

੨੮ ਝੰਕਟੇਂ ਦੇ ਅਭਿਲਾਖੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਅਸੂਲ ਸਮਝਾਵੇ ।-- 
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ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਕਿਰਤਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਇਕ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਤੇ ਉਪਾਂਸ਼ਨਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ, ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਤੇ ਪੰਥ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਉਪਕਾਰ, ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਅਤੇ 
ਆੰਮਿ੍‌ਤ ਛਕ ਕੇ ਰਹਿਤ-ਬਹਿਤ ਰੱਖਣਾ ਮੁਖ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਆਦਿ । ਕੀ 
ਤੁਸੀ" ਵਿਸ ਧਰਮ ਨੂੰ ਖ੍ਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕਬੂਲ ਕਰਦੇ ਹੋ ? 

ਬ) ਹਾਂ ਦਾ ਜਵ'ਬ ਆਉਣ ਤੇ ਪਿਆਰਿਆਂ `ਚੋਂ ਇਕ ਸੱਜਣ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ 
ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਅਰਦਾਸਾ ਕਰਕੇ 'ਹੁਕਮ' ਲਵੇ । ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬਾਟੇ ਪਾਸ ਆ ਬੈਠਣ । 

ਗ) ਬਾਟ' ਸਰਬ-ਲੌਹ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤੋ ਚੌਕ, ਸੁਨਹਿਰੇ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਸਵੱਛ ਚੀਜ਼ 
ਪੁ ਰਪਿਆ ਹੋਵੈ । . 

ਘ ਬਾਟ ਵਿਚ 7ਵੱਛ ਜਲ ਪਤ'ਸੇ ਪ'ਏ ਜਾਂਣ ਤੋਂ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਬਾਟੇ ਦੇ 
ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਬੀਰ-ਆਸਨਾੰ ਹੋਂ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣ । 

ਕੀ $) ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਬ ਣੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ :-- 

ਜਪੂ, ਜਾਪੁ, ੧੦ ਸਵੱਯੋ ('ਸ੍ਰਾਣਗ ਸੁਧ" ਵਾਲੇ), ਬੇਨਤੀ ਚੌਪਈ ('ਹਮਰੀ 
ਰਰੋ ਹਾਥ ਦੌੰ ਰੱਛਾ' ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਦੁਸਟ ਦੋਖ ਤੇ ਲੇਹ ਬਚਾਈ 'ਤਕ),ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ 

ਚ) ਹਰ ਇਕ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਖੱਬਾ ਹੱਥ ਬਾਟੇ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਧਰੇ ਤੇ ਸੱਜੇ 
ਹੱਥ ਨਾਲ ਖੰਡਾ ਜਲ ਵਿਚ ਫੌਰੀ ਜਵੇ । ਸੁਰਤ ਇਕਾਗਰ ਹੋਵੇ । ਬਾਕੀ 
ਦਿਆਂ ਦੇ ਦੌਵੇ' ਹੱਥ ਬਾਟੋਂ ਦੇ ਕੌਢੇ ਤੋ, ਅਤੇ ਹਿਆਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਲ ਟਿਕੇ । 

ਛ) ਪਾਠ ਹੋਣ ਮਗਰੋ' ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚੋ“ ਕੋਈ ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ । 

ਜ) ਜਿਸ ਅਭਿਲਾਖੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਤਿਆਂਰੀ ਵੇਲੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਕਾਰ 'ਚ ਹਿੱਸਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਅਧਵਾਟੇਂ 
ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੋਂ ਸਕਦਾ । 

ਝ) _ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਕਲਗੀਧਰ ਦਸਮੋਸ਼ ਪਿਤਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੈ ਟਰ ਇਕ ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਬੀਰ ਆਸਨ ਕਰਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਉਪਰ ਸੱਜਾ ਹੱਥ ਰਖਾ ਕੇ 


ਨ ਪੰਜ ਚੁਲੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਛਕਾਏ ਜਾਣ ਅਤੇਂ ਹਰ ਚੁਲੇਂ ਨਾਲ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ:-- 
: ਬੋਲ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ' ਛਕਣ ਵਾਲਾ 
੬ ਛਕ ਕੇ ਕਹੇ : 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ ।' 


"ਬੋਰ ਆਸਨ--ਸੱਜਾ ਗੋਡਾ ਜ਼ਿਮੀਂ' ਤੇ ਧਰ ਕੇ, ਸੱਜੀ ਲੱਤ ਦਾ ਭਾਰ ਪੈਤ 
ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਬੈਠਣਾ ਤੋ ਖੱਥਾ ਗੌਡਾ ਉਚਾ ਕਰ ਕੇ ਰੱਥਣਾ । 
੨੯ 
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ਫ਼ੋਰ ਪੰਜ ਛੱਟੋ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਪਰ ਲਾਏ ਜਾਣ । ਫੋਰ ਪੰਜ ਛੱਟੋ ਕੇਸਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਣ । ਹਰ ਇਕ _ਛੱਟੇ ਨਾਲ ਛੱਕਣ ਵਾਲਾ ਛਕਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੋ 'ਵ-ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ਵ'ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹ 
ਗਜਾਈ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਕੀ ਰਹੇ, ਉਸਨੂੰ ਸਾਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਵਾਲੋਂ 
(ਸਿੱਖ ਤ ਸਿਖਣੀਆਂ) ਰਲ ਕੇ ਛਕਣ । ੍‌ 
ਉਪ੍ਰੰਤ ਪੰਜੇ ਪਿਆਰੇ ਰਲ ਕੇ ਇਕੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਵਾਰਗ੍ਰਰੂ' ਦਾ ਨਾਮ ਦੱਸ ਕੇ ਮੂਲ-ਮੰਤ੍‌ ਸੁਨਾਉਣ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਪਸੋ” 
ਇਸ ਦਾ ਟਟਨ ਕਰਾਉਣ :-- 


#”) ੨ 
੫੧ਓ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਭਰਤਾ ਪੁਤਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਲ ਮ੍ਰਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭ ਗੂਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 

ਫਿਰ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ 'ਚੋਂ' ਕੋਈ ਸੱਜਣ ਫਹਿਤ ਦਸੇ --ਅੱਜ ਤੋਂ ਤੁਸੀ” 
'ਤਿਗੁਰ ਕੇ ਜਨਮੈਂ ਗਵਨੁ ਮਿਟਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇਂ ਖ'ਲਜਾ ਪੰਥ ਵਿਚ ਸਾਮਲ 
ਹੋਏ ਹੋ । ਤੁਹਾਡਾ ਹਾਤਮਿਕ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋ ਬਿੰਦ ਸਿਘ ਜੀ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਕੌਰ ਜੀ ਹਨ । ਜਨਮ ਆਪ ਦਾ ਕੇਸਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਤੋਂ 
ਵਾਸੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਹਿਬ ਦੀ ਹੈ । ਤੁਸੀ" ਇਕ ਪਿਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰੱਤਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਆਪਸ ਵਿਚ ਤੋਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਭਰਾ'ਤਾ ਹੋ । 
ਤੁਸੀ ਪਿਛਲੀ ਕੁਲ, ਕਿਰਤ, ਧਰਮ ਦਾ ਤਿਆਗਿ ਕਰਕੇ ਅਰਥ'ਤ ਪਿਛਲੀ 
ਜ਼ਾਤ-ਪਾਤ, ਜਨਮ, ਦੋਸ, ਮਜ੍ਹਬ ਦਾ ਖਿਆਲ ਤਕ ਛੱਡ ਕੇ, ਨਿਰੋਲ 
ਖਾਲਸ! ਬਣ ਗਏ ਹੋਂ । ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ” ਫਟ ਕਿਸੇ. ਦੇਵੀ, ਦੇਵਤੇ 
ਅਵਤਾਰ, ਪੈਗੰਬਰ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀ“ ਕਰਨੀ । ਢਸੋਂ` ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੂੰ 
ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਹੋਤ ਫਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੁਕਤੀ-ਦਾਤਾ 
ਨਹੀਂ ਮੰਨਣਾ । ਤੁਸੀ" ਗੁਰਮੁਖੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ (ਜੇ ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਸਿੱਖ 
ਲਓ) ਅਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਘੱਟ ਤੋ' ਘੱਟ ਇਹਨਾਂ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ 
ਜਪੂ, ਜਾਪੁ, ੧੦ ਸਵੱਯੇ ('ਸਰਾਵਗ ਸੁਧ" ਵਾਲੇਂ) ਰ੍ 

ਸੋਦਰੁ ਰਹਰਾਸਿ ਤੇ ਸੋਹਿਲਾ ਦਾਪਾਠ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਸੁਣਨ' : ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਸੁਣਨਾ, ਪੰਜਾਂ ਕੱਕਿਆਂ - ਕੇਸ, ਕ੍ਰਿਪਾਨ,” 
ਕਛਹਿਰਾ””, ਕੰਘਾ, ਕੜਾ” ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਰੱਖਣਾ । 





"ਗਿਪਾਨ ਦੀ ਲੰਬਾਈ ਦੀ ਕੇਈ ਹੱਦ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ । 
"ਂਕ੍ਛਹਿਰਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਪੜੇ ਦਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ,ਪਰ ਗੋਡਿਆਂ ਤੋਂ' ਨੀਵਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
#ਸਏ ਹ੍ਤਾ ਏਰਬ-ਲੋਹ ਦਾ ਹੋਵੇ । 


੩੦ 
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ਲੇ. 


ਇਹ ਚਾਰ ਕ੍ਰਰਹਿਤਾਂ ਨਹੀ” ਕਰਨੀਆਂ :-- 
੧-ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ । ` ੨-ਕੁੱਠਾਨ ਖਾਣਾ । 
੩-ਪਰ ਇਸਤ ਜਾਂ ਪਰ-ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਗਮਨ (ਭੌਗਣਾ) 1 
੪-ਤਮਾਕ੍ ਦਾ ਵਰਤਣਾ । 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਕੋਈ ਕੁਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੁੜ ਕੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣਾ 
ਪਵੇਂਗ! । ਆਪਣੀ ਇਛਾ ਵਿਰੂਠ ਅਨਭੋਲ ਹੀ ਕੋਈ ਕੁਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ 
ਕਈ ਦੌਡ ਨਹੀਂ“ । ਸਿਰਗੰਮ() ਨੜੀ-ਮਾਰ (ਜੋ ਸਿੱਖ ਹੋਂ ਕੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਨ) 
ਦਾ ਸਗ ਨਹੀ" ਕਰਨ । ਪੰਥ ਸਵ: ਅਤੇ ਕਰਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਵਿਚ 
ਤਤਪਰ ਰਹਿਣਾ, ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਵਿਚੋਂ" ਗੁਰੂ ਕਾ ਦਸਵੌਧ ਦੋਣਾ ਆਦਿ । 
ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਗੁਹਮਤਿ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕਰਨੇ , 
ਖ'ਲਸਾ ਧਹਮ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨਸਰ ਜਥੇਬੈਦੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸੂਤ ਪਰੋਏਂ 
ਰਹਿਣ', ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਕੌਂਈੀ ਭੁਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੋਂ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ 
ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਤੇ ਬੌਨਤੀ ਕਰ ਕੇ ਤਨਖਾਹ ਬਖਸ਼'ਉਣੀ । ਅਗੇਂ ਲਈ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣਾ । 
ਠ) ਤਨਖਾਹੀਏ ਇਹ ਹਨ ; 
੧-ਮੀਣੇ[].ਮਸੈਦ, ਧੀਰਮਕੀਏ, ਤਾਮਰਾਈੀਏ, ਆਦਿਕ ਪੰਥ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨਾਲ , 
ਜਾਂ ਨੜੀ-ਮਾਰ ਕ੍ੜੀ-ਮਾਰ, ਸਿਰਗ੍ਰੰਮ ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਵਾਲ? ਤਨਖਾਹੀਆ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੨. ਬੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤੀਏ ਜਾਂ ਪਤਿਤ ਦਾ ਜੂਠਾ ਖਾਣ ਵਾਲਾ । 
੩ ਦਾਹੜਾ ਰੈਗਣ ਵਾਲਾ । 
੪. ਪੁੱਤਰ ਜਾਂ ਧੀ ਦਾ ਸਾਕ ਮੁਲ ਲੌ ਕੇ ਜਾਂ ਦੇ ਕੇ ਰਤਨ ਵਾਲਾ ! 
੫. ਕੋਂਈ ਨਸ਼ਾਂ (ਭੋਗ, ਅਫੀਮ, ਸ਼ਰਾਬ, ਪੋਸਤ, ਕੁਕੀਨ ਆਦਿਕ) ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ । 
੬. ਗੁਰਮਤਿ ਤੋ ਵਿਰੁਧ ਕੋਈ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨ ਕਰਾਣ ਵਾਲਾ । 
2, ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਕੌਈ ਭੁੱਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਡ) ਇਹ ਸਿਖਿਆ' ਦੇਣ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਸੱਜਣ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰੇ । 
ਢ) ਫਿਰ ਤਾਬਿਆ ਬੈਠਾਂ ਸਿੰਘ 'ਹੁਕਮ' ਲਵੇਂ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਾਮ ਅੱਗੋਂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋ” 
ਨਹੀ” ਸੀ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੁਣ ਬਦਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ । 


੦ਕੱਠਾ ਤੋ" ਭਾਵ ਉਹ ਮਾਸ ਹੈ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ 

()ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਹੋ ਕੇ ਕੇਸ਼ ਕਟਾ ਦੇਵੇ । 

[ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ“ ਜਿਹੜੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ_ ਪੰਥ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਉਹਨਾਂ 
ਨਾਲ ਵਰਤਣਾ ਠੀਕ ਹੈ । 





੩੧ 
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ਣ) ਅੰਤ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਰਤੇ । ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹੋ ਸਾਰੇ ਸਿਘ ਤੇ ਜਿੰਘਣੀਆਂ ਇਕੋਂ 
ਬਾਟੇ ਵਿਚੋਂ“ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਰਲ ਕੇ ਛਕਣ । 


੩_ ਤਨਖਾਹ ਲਾਉਣ ਦ। ਵਿਧੀ 


ਉ) ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਜਿੱਖ ਪਾਸੋ ਰਹਿਤ ਦ ਕੋਈ ਭੁਲ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਨੋੜੇ ਦੀ 
ਗੁਰ-ਸੋਗਤ ਪਾਨ ਹਾਜਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਸੈਗਤ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਭੁੱਲ ਮੰਠੇ । 

ਅ) ਗ੍ਰ-ਸੈਗਤ 'ਚੋਂ' ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ 
ਬਣ ਜਾਣ, ਜੌ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਸੱਜਣ ਢੀ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ, ਗੁਰੂ-ਸੋਗਤ ਪਾਂਸ 
ਤਨਖਾਹ (ਦੰਡ) ਤਜਵੀਜ਼ ਕਰਨ । 

(੬੬) ਸੌਗਤ ਨੂੰ ਬਖਹਣ ਵੇਲੇਂ ਹਠ ਨਹੀ" ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ : ਨਾਂ ਹੀ ਤਨਖਾਹ 
ਲੁਆਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਦੌਡ ਭਰਨ ਵਿਚ ਅੜ: ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਤਨਖਾਹ ' 
ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦ। ਸੇਵਾ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ 
ਲਾਉਣੀ ਚਾਹੀਏ । 

(ਸ) ਅੰਤ ਸੋਧ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੋਂਵੇ । 


੪ ਗੁਰਮਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ 


(6) ਗੁਰਮਤਾ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਤੇ ਹ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋਸਿਖ ਧਰਮ ਦੇ 
ਮੁੱਢਲੇ ਅਸ਼ੂਲਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਹੋਣ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਜਾਂ ਗੁਰੂ 
ਗਰੋਬ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪਦਵੀ, ਬੀੜ ਦੀ ਨਿਰੋਲਤਾ, ਆੰਮ੍ਰਿਤ, ਰਹਿਤ-ਬ ਹਿਤ 
ਪੰਥ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਬਾਬਤ ਹੋਣ । ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ 
ਦੋ ਸਾਧਾਰਨ (ਧਾਰਮਿਕ, ਵਿਦਿਅਕ, ਸਮ'ਜਕ, ਪੁਲੀਟੀਕਲ) ਸਵਾਲ ਉਤੇ 
ਕੇਵਲ ਮਤਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਇਹ ਗੁਰਮਤਾ ਗੁਰੂ-ਪੰਥ ਦਾ ਚੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਕੇਵਲ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਜਥਾ ਜ' 

ਰਿ ਗ੍ਰੂ=ਪੰਥ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਇਕੱਠ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


੫ ਸਥਾਨਕ ਫ਼ੈਸਲਿਆਂ ਦੀ ਅਪੀਲ 


ਸਥਾਨਕ ਗੁਰ ਸੰਗਤਾਂ ਚੇ ਫ਼ੈਸਲਿਆਂ ਦੀ ਅਪੀਲ ਸ੍ਰੀ _ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ 
ਸਾਹਿਬ ਪਾਸ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । 


₹'ਵਤਤਣ' ਬੁੱ“ ਭਾਵ ਰੋਟੀ-ਬੇਟੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਰਥ 
ਰਿਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਕਰ ਕੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦਾ ਸਬੰਧ ਪੈਏਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਭਾਵ ਪੰਥ ਨੂੰ ਦਿਕ ਕਰਥੈ ਜੱਖਣ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕਿ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਗੁਰਿਆਈ ਦੇ 
ਸੈਂਟਰ ਜਾਂ ਮਿਲ-ਗੋਭਾ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਅੱਡੇ ਨਾਂ ਬਣਨ । 
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